LUNDI 5 FEVRIER

R Salade d'endives aux noix

i Sauté de poulet au curry

et dés d'emmental

Haricots blancs

7{, Entremet au chocolat

LUNDI 12 FEVRIER

k Céleri rémoulade

A .
“5 Omelette aux deux poivrons

e

| ———
Qi

Gratin d'épinards
aux croiitons

Pana cotta Ardéchoise
LUNDI 19 FEVRIER
Salade de pois chiche

P Filet de colin sur sa
L fondue de poireaux

S
S

Carottes Vichy

Fruit de saison

MARDI 6 FEVRIER

Pizza aux anchoix

Roti de porc sauce
au miel de Piolenc

Duo de chou fleur et brocoli
au beurre

 Fromage blanc au sucre

MARDI 13 FEVRIER

Salade verte

Blanquette de veau
a l'ancienne

Pommes de terre
vapeur persillées

Crépe de Carnaval '
MARDI 20 FEVRIER

Salade verte

ol
(6\ Lasagnes

Dégustation de fromages
et de divers pains

BONNLES

JEUDI 8 FEVRIER

k Carottes rapées au citron
, Q%L Couscous et

ses légumes

Roulé i la confiture
(maison)

JEUDI 15 FEVRIER

Tarte a I'oignon

Poulet roti
Petits pois a
la Frangaise
Fromage : camembert
JEUDI 22 FEVRIER

Salade de lentilles
aux oignons

Paupiette de veau

A
%‘ Poélée de légumes
provengale

GAteau marbré
(maison)

| VENDREDI 9 FEVRIER
Potage de volaille
aux vermicelles
Pavé de saumon
créme de basilic

Gratin de courgettes
et aubergines

Fruit de saison

O

| VENDREDI 16 FEVRIER

Nouvel an chinois
Soupe chinoise
Nems aux crevettes
sauce Nuoc Mam

Riz cantonnais

Beignet d'Ananas

| VENDREDI 23 FEVRIER

%\

Salade de betteraves rouges
et mais

6 Gigot d'agneau

Pommes de terre
rissolées

Flan au caramel

VACANCLES

Légumes&@x

Fruits @ Produits laitiers =
MENUS SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS

Féculents

/iande (protéines)

‘ Poisson (protéines)
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