
Matin

Activité motricité fine:
L’art de suivre le fil

Après-
midi

Repas Repas

Mercredi 01/03 Mercredi 08/03 Mercredi 15/03

Activité manuelle:
La coupe à la maison

Temps 
méridien

Activité manuelle:
Création du phryge en 

bouchons

Activité artistique:
Art et illusions d’optique, 
pointillisme, op’art et art 

cinétique

Parcours de motricité:
Franchir la rivière

Repas

Présentation du thème et 
de notre phryge

Activité manuelle:
Fleurs en 3D

Parcours de motricité:
« les pois sauteurs »

Motricité:
Le lutin funambuleActivité artistique:

Dessinons notre phryge et 
choisissons lui un nom

Jeu sportif:
Lancé de noisettes

Jeu sportif:
Jeu de coopération « le 
cavalier et son cheval »

Jeu de précision:
Shark attack



Matin

Activité 
artistique:
3 D « name
sculture » 

(création de son 
nom en 3D)

Activité manuelle:
Art 3 D papier

Activité 
artistique:

Confection de 
portraits 
animaliers

Après-
midi

Repas Repas

MERCREDI 22/03

Activité manuelle:
Je crée mon 

affiche en 3D

MERCREDI 29/03 MERCREDI 05/04 MERCREDI 12/04

Activité manuelle:
Je crée mon 

affiche numérique

Initiation au 
journalisme

Temps 
méridien

Sport:
Parcours de Mr Tam 

et Mme Baguette

Sport, jeu de relai:
Speed shoes

Sport:
Acrosport

Yoga:
J’imite les animaux

Activité sportive:
Jeu du palet

Repas

Sport:
Concentration et 

motricité

Activité manuelle:
Dessin kawaï étape 

par étape

Repas

Initiation au 
journalisme

Sport:
Parcours Fun circle-

time

Sport, jeu de relai:
Avec balles



Matin

Après-
midi

Temps 
méridien

Ballade pour aller récupérer 
des bambous et des cailloux

Repas Repas

MERCREDI 01/03 MERCREDI 08/03 MERCREDI 15/03

Création de déco 
permanente « le bois des 

lutins »

Sport:
Tire à l’art

Jeu sportif:
Thèque Géante

Création de déco 
permanente « le bois des 

lutins »

Repas

Qu’est-ce que phryge? Et 
donnons-lui un nom !

Activité jardinage:
Continuons la mise en 
propreté du potager

Jeu sportif:
Relai Olympique

Thème: Grenadine notre mascotte ambassadrice 
des Jeux Olympiques 2024 dans l’univers des lutins de pleins soleil

Activité jardinage:
Mise en propreté du 

potager

Sport:
Hockey sur gazon

Activité jardinage:
Mise en place du terreau 

dans le potager

Création de déco 
permanente « le bois des 

lutins »



Matin

Après-
midi

Temps 
méridien

Création de déco 
permanente « le 
bois des lutins »

Intervenant de 
l’Université Populaire du 

Ventoux:
« Capt’ain allergo

débarque au centre de 
loisirs sensibiliser sur 

l’ambroisie »

Création de déco 
permanente « le 
bois des lutins » Intervenant 

RUN & SHOOT 
BIATHLON

Repas Repas

MERCREDI 22/03

Création de déco 
permanente « le 
bois des lutins »

MERCREDI 29/03 MERCREDI 05/04 MERCREDI 12/04

Création de déco 
permanente « le 
bois des lutins »

Sport:
Concours de tennis 

de table

Petits Jeux 
sportifs

Sport:
Lancé de javelot

Et 
Lancé de poids

Sport, Athlétisme:
Saut de Haie

Sport:
Handball

Création de déco 
permanente « le 
bois des lutins »

Repas

Thème: Grenadine notre mascotte ambassadrice  
des Jeux Olympiques 2024 dans l’univers des lutins de pleins soleil

Repas

Sport:
Badminton

Création de déco 
permanente « le 
bois des lutins »


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4

