MENUS DU 4 AU 29 SEPTEMBRE 2023

Yaourt fruité

Pastéque

Flan a la vanille

LUNDI| 4 LUNDI 11 LUNDI 18 LUNDI 25
% Salade verte k Céleri en mayonnaise % Carottes rapées % Salade de tomates 6;
3 Tortellini ‘ﬂ Boulettes de beeuf | " ‘j; Tomate farcie 6; Réti de beeu:, ' y 4 Viande
k C?;:Eﬁ;?;fgzes Semoule aux épices % Duo de haricots (proteines)

Flan
MARDI 5 MARDI 12 MARDI 19 MARDI 26 Poisson
Salade de betteraves . . Salade de lentilles A .
R . Crépe aux champignons . Salade de pates (proteines)
rouges en mimosa de Piolenc
. ‘ . . = Paupiette de veau s . .
&\ Escalope a I'talienne #¢ [DM([- Medaillon de col & P 4y |0  Filetdecol
4 Escalopealltalienne ¢ [ w;} édaillon de colin ) sauce 4 I'échalotte ilet de colin
k Haricots verts k Carottes Vichy R Gratin d'épinards k Ratatouille Féculents

Crousti fromage

% Aubergines

a la Provencale

Patisserie

‘u Omelette a I'emmental
v

Chou a la créme

VENDREDI 8

6} Araignée de porc ,:’I'

Petits pois a la Frangaise

Patisserie

Fruit de saison Glace Melon Salade de fruits
JEUDI 7 JEUDI 14 JEUDI 21 JEUDI 28
¥ Toast de chévre
Melon 20 miel %}L Tomates en salade Nems

6 Riz cantonnais
<

g Salade de fruits exotiques
giteau a la noix de coco

—VENDREDI 15

VENDREDI 22

VENDREDI 29

et mozzarella
Parmentier

&% Salade de tomates

de poisson

Fromage blanc

i

Salade verte

Filet de poulet
au paprika

Gratin de coquillettes

%‘ Salade verte

Paélla aux
fruits de mer

Fruit de saison

Petit suisse

%& Concombre Alpin
é” Poulet Roti ’ &

Pommes de terre
a la Lyonnaise

Fromage a la coupe

Produits
laitiers

Fruits

Légumes

Les repas
sont
cuisinés
maison

MENUS SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS
Les viandes servies aux enfants sont prioritairement francaises ou de I'union européenne




