
Matin

Les petits 
Jardiniers font 
germer leurs 

graines

Activité manuelle:
Fabrication de 
glaçons colorés

Après-
midi

Repas Repas Repas

LUNDI

Activité 
manuelle: 

décoration de 
notre pot

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Activité manuelle:
Peinture avec 

glaçons

Jeu d’équilibre

Temps 
méridien

Parcours sportif à 
cloche-pied

Jeu de 
coopération: les 

statues au musée

Allons cueillir nos 
fleurs et feuilles 

pour notre 
herbier

Jeu de relai: 
Speed shoes

Repas

Fabrication de petits 
jouets improvisés 

Ananas en pomme de 
pin

Jeu de la marelle

Intervenante 
Kamishibai à la 
bibliothèque 
municipale

Intervenante 
environnement 

AKUO:
« Les 

écosystèmes»

Peinture empreinte

Temps libre
(Les enfants 
choisissent 

leurs activités, 
nous les 

mettons en 
place)

Repas

Parcours au dojo 
avec livre sur la 

tête

Yoga kids

Finition de notre 
tableau végétal

Fabrication de 
petits bateaux

Chants Chants Chants Chants Chants

Thème:  Nature et découverte



Matin
Expérience:
Peinture aux 

bulles

Après-
midi

Repas Repas Repas

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Jeu d’eau en chaîne

Temps 
méridien

Sport au dojo:
Jeu du miroir

Activité 
manuelle:

Tableau « la 
tortue »

Repas

Tous dans sa bulle

Temps 
Farniente
(Les enfants 

choisissent leurs 
activités calmes, 

nous les mettons en 
place)

Sculpture chenille 
en bouchons

Jeu du colin 
Maillard

Intervenante 
Petit théâtre à 
la bibliothèque 

municipale

Chants Chants Chants Chants Chants

Expérience:
Création du Kit à 

bulle

Tableau abeille

Expérience:
Peinture sur 
papier bulle

Repas

Sport:
Jeu de poursuite 

« piqure 
d’abeille »

Thème:  Nature et découverte



Matin

A vos cerceaux

Initiation 
badminton

Activité 
manuelle:

Poissons et 
marionnettes en 

PAPIER

Après-
midi

Férié

Repas RepasRepas

LUNDI

Peinture propre

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Papier Mâché: 
Fabrication d’un 

vide poche

Sport:
La rivière aux 

crocodiles

Temps 
méridien

Repas

Jeu:
Flotte ou coule

Peinture maison

Jeu:
Terre, feu, vent, 

eau

Chants Chants Chants Chants

Jeux traditionnels

Expérience: Papier 
Mâché

Pâte à modeler

Poisson en Pâte à 
modeler

Devinettes

Jeu de mimes

Activité manuelle:
Poule et pieuvre 

en CARTON

Construction , 
labyrinthe et jeux 

interactifs

Jeu coopératif

Temps libre
(Les enfants 
choisissent 

leurs activités, 
nous les 

mettons en 
place)

Thème:  Nature et découverte



Matin

Après-
midi

Repas Pique-nique Repas

LUNDI

Jeu sportif:
Poisson/pêcheur

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Jeu de 
construction  

kapla

Temps 
méridien

Thème:  Nature et découverte

Expression 
corporelle

Tableau 
empreinte de 

main  en forme 
d’arbre et ou 

cactus

Memory Games
NATURE & 

OCEAN

Repas

Sortie à WAM 
PARK à Piolenc

Sortie à WAM 
PARK à Piolenc

Jeu d’opposition

Chants Chants Chants

Pique-nique

Sortie 
Nature et 

découverte 
au 

Naturoptère 
de Sérignan 
du Comtat

Sortie 
Nature et 

découverte 
au 

Naturoptère 
de Sérignan 
du Comtat

Peinture au coton 
tige :

TABLEAU FLEUR 
D’été

Suite de la 
Peinture au 
coton tige :
TABLEAU 

FLEUR D’été

Grand jeu:
Attrape moi si tu 

peux

Expérience:
Création du Kit à 

bulle

Peinture de bulles

Temps libre
(Les enfants 

choisissent leurs 
activités, nous les 
mettons en place)



Matin

Bricoler et jouer

Après-
midi

Pumptrack 
trottinettes

Repas Repas

LUNDI

Jeux d’eau

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Games summer

Temps 
méridien

Jeux sportifs

Repas

Thème:  Nature et découverte

Chants

Pique-nique

Sortie à WAM 
PARK à Piolenc

Sortie à WAM 
PARK à Piolenc

Intervenante 
environnement 

AKUO:
« Les 

écosystèmes»

Intervenant 
Nature & 

environnement 
du 

Naturoptère:
« Le cycle des 

plantes à fleurs 
et l’eau dans ma 

ville»

Temps Farniente
(Les enfants 

choisissent leurs 
activités calmes, nous 
les mettons en place)

Repas

Initiation Tennis

Jeux d’eau



Matin

Règles de 
vie/présentation du 

thème

Petits jeux 
extérieurs

Après-
midi

Atelier 
recyclage: je 

prends soin de la 
nature

Repas Repas Repas

LUNDI

Tournoi de la balle 
folle

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Faites vos jeux 
rien de va plus Blind-test

Autour des jeux 
de société

Temps 
méridien

Activité manuelle 
autour de la nature

Repas

Sport:
Tir à l’arc

Viens découvrir le 
Parcours

Thème:  Nature et découverte

Intervenante 
Petit théâtre à 
la bibliothèque 

municipale

Peinture fresque 
du centre de 

loisirs

Dessiner c’est 
gagner

Jeux d’expression 
et jeux de rôle

Repas

Relais jeux d’eau

Grand jeu:
Koh-Lanta



Matin

Sport:
Foot golf

Initiation Frisbee

Après-
midi

Repas Repas

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Jeux d’eau Jeu sportif:
Le démolisseur

Temps 
méridien Férié

Règles de vie

Initiation JUDO 
et self défense     

au DOJO

Grand jeu

Balle assise au 
dojo

Expériences 
scientifiques

Thème:  Nature et découverte

Sport: Badminton

Repas

Sport:
Tir au but

Intervenante 
Petit théâtre à 
la bibliothèque 

municipale

Lecture à la 
bibliothèque 
municipale

Repas



Matin

Grand jeu:
Course 

d’orientation

Après-
midi

Un été au 
jardin

Repas Repas

LUNDI

Atelier Jardinage

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Temps 
méridien

Repas

On construit 
notre suspension 

de la nature

Concours de 
pétanque

Jeu : poule 
/renard/vipère

Temps 
Farniente
(Les enfants 

choisissent leurs 
activités calmes, 

nous les mettons en 
place)

Thème:  Nature et découverte

Règles de vie

Chants

A la découverte 
de la nature

Pique-nique

Sortie à WAM 
PARK à Piolenc

Sortie à WAM 
PARK à Piolenc

Pique-nique

Sortie 
Nature et 

découverte 
au 

Naturoptère 
de Sérignan 
du Comtat

Sortie 
Nature et 

découverte 
au 

Naturoptère 
de Sérignan 
du Comtat

Course à l’eau
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