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Chères Cabriéroises, chers Cabriérois,

Les cigales ont donné le top départ de la saison estivale voilà déjà 
plusieurs semaines et le village s’anime au grès des différentes 
festivités.

Ce bulletin estival nous permet de faire un point sur la situation de 
notre commune et partager avec vous sur les différents projets qui 
façonnent son avenir.

Tout d’abord, je me réjouis de pouvoir vous annoncer que notre 
gestion rigoureuse porte ses fruits : nos finances communales sont 
saines et équilibrées. Cet excellent bilan financier, fruit du travail 
collectif de l’équipe municipale depuis notre élection en 2020 et 
de la bonne coopération avec nos partenaires, nous permet de 
mener des projets ambitieux tout en maintenant un niveau de 
services publics de qualité, sans augmenter la pression fiscale et 
tout en désendettant la commune.

Dans le même esprit, je suis très heureuse de vous annoncer 
l’installation très prochainement de notre centrale photovoltaïque. 
Ce projet, mûrement réfléchi avec nos partenaires et validé dans 
le cadre de notre politique de transition écologique, permettra de 
produire de l’énergie renouvelable localement, de contribuer à la 
lutte contre le changement climatique et de renforcer l’autonomie 
énergétique de notre territoire. Il témoigne de notre engagement 
résolu en faveur d’un développement durable, et d’une vision pour 
l’avenir de nos enfants. 

Ce projet apportera également des retombées économiques pour 
la collectivité, sous forme de loyers et de recettes fiscales, que 
nous pourrons réinvestir au service de tous.
Nous tournons donc une page, mais pour en ouvrir une autre, 
tournée vers un avenir plus durable. Cette décision ne vise pas à 
opposer les uns ou les autres, mais à adapter notre territoire aux 
enjeux d’aujourd’hui et de demain. Préserver notre cadre de vie, 
produire une énergie propre et valoriser nos ressources locales : 
c’est cela servir l’intérêt général, c’est cela le rôle des élus. 

Je vous invite d’ores et déjà à noter la date d’installation du tout 
premier panneau qui aura lieu le jeudi 28 août à 11h, sur le site. 

La phase 2 de notre projet intergénérationnel est lancée depuis 
quelques semaines : 6 nouveaux lots viabilisés sont mis en vente, 
selon des critères bien spécifiques afin de permettre à de jeunes 
ménages de s’installer ici. Je le répète encore et encore : investir 
dans notre jeunesse, c’est investir dans notre avenir ! Bravo à 
l’équipe du comité de pilotage qui travaille sur ce dossier depuis 
de longs mois avec sérieux et attention.

À côté de ces réalisations d’envergure, nous poursuivons nos 
actions quotidiennes pour améliorer votre cadre de vie : entretien 
et modernisation des voiries, embellissement de nos espaces 
publics, mise en valeur de notre patrimoine, gestion de nos deux 
écoles et soutien constant à la vie associative et culturelle.

Avec l’été arrivent les patrouilles de notre comité communal feux 
de forêt dont je tiens à remercier très sincèrement les bénévoles. 
L’été rime aussi avec festivités et je remercie également tous 
ceux qui participent activement à la vie de notre village. Cette 
dynamique, c’est grâce à votre confiance et à votre implication 
qu’elle est possible !

Je vous souhaite à toutes et à tous un bel été, empli de moments 
de convivialité et de partage.

Fidèlement

Votre Maire,
Delphine CRESP

Bulletin municipal de Cabrières d’Avignon
• Juillet 2025
• Cours Jean Giono - 84220 Cabrières d’Avignon
• 04 90 76 92 04
• communication@cabrieresdavignon.fr

• Directrice de la Publication : Delphine CRESP
• Comité de rédaction : Françoise MATHIEU, 

Philippe TABOULET, Jean-Philippe HENRY, 
Camille TRUC, Martine VIGLIONE

• Ont participé à ce numéro : les élus, le 
personnel municipal, le PNRL, LMV, les 
associations, les professionnels et des 
administrés.

• Conception, Réalisation, Impression : La Vache 
Noire Sud / Robion / 04 90 76 77 92

• Imprimé sur papier 100% PEFC
• Crédits photos : Mairie de Cabrières d’Avignon, 

LMV, FreePik.
• Tirage : 1 200 ex.
• Reproduction des textes et photos interdite

Photo prise lors de l’apéritif 
républicain du 7 juin. Cabrières 
d’Avignon, village vivant.

Mairie
04 90 76 92 04
mairie@cabrieresdavignon.fr
www.cabrieresdavignon.fr

ÉDITOSOMMAIRE

« La meilleure façon de prédire 
l’avenir, c’est de le créer. »

De Peter Drucker

Vie municipale

Mairie
04 90 76 92 04
mairie@cabrieresdavignon.fr
www.cabrieresdavignon.fr

TRIBUNE DE L’OPPOSITION
Les Conseillers Municipaux de l’opposition n’ont pas souhaité utiliser leur 
droit à l’expression dans ce Bulletin Municipal, comme l’article 83 de la 
loi du 7 août 2015 portant sur la nouvelle organisation territoriale de la 
République (Loi NOTRe) le permet.

Vie municipale

4 / 6   • BILAN 2021 - 2024
6 / 7  • NUMÉRO FISCAL
8 / 9   • PROGET INTERGÉNÉRATIONNEL
9   • PLU
10 / 11   • ÉCOLES
12 / 13   • COLLÈGE
13   • CONSEIIL MUNICIPAL DES JEUNES
14  • CÉRÉMONIES
14   • CCFF
15  • ADOPTEZ DES POULES
16   • CCAS
17   • DES MUTUELLES À MEILLEUR TARIF
17   • BOURSE AU PERMIS
17    • NOTRE DOYENNE
18   • MERCI À LAURENCE…
18   • LUTTE CONTRE LES MÉGOTS
19  • CENTRALE PHOTOVOLTAÏQUE
19   • PROGRAMME SEDEL
20 / 23  • NOS CABRIÈROIS ONT DU TALENT
24 / 26  • TRAVAUX
27   • LMV

Vie économique

28   • CAFÉ DUPS / AGENCE LW
29   • CHEZ PABLO / BESOIN D’AILES / JU-LIENS
30   • LE VIEUX BISTROT / VALORISE

Vie associative

31   • YOGA SHANTII / LUBERON KARATÉ
32   • LES CIGALES
33   • AMIS DES CÈDRES / BADMINTON / CLUB DE    

     LECTURE
34   • CALAVON OMNISPORTS
35   • MISTRAL ADVENTURA
36   • CALAVON FC / LA CABRETTE

Vie culturelle et festive

37   • LUB’ART
38  • CAFÉ CULTURE
38   • FOYER RURAL
39  • PROGRAMMATIONS

2 3



Vie municipale

Principaux constats
Des excédents budgétaires au service de nos besoins d’investissements 
continus, une trésorerie de précaution pour le suivi de nos engagements. 

Evolution de notre capacité d’autofinancement nette
Un excédent régulier dans la gestion des dépenses et recettes de fonctionnement de la commune, 
après remboursement de la dette annuelle des emprunts, pour nos besoins de dépenses 
d’équipement.

Evolution de nos opérations d’investissement
2022 subit la rénovation du gymnase du Calavon, une dépense nécessaire pour la sécurité de tous les utilisateurs 
(collégiens et associations sportives), un poste voiries toujours lourd à porter, mais une recherche active de 
subventions (Région, Département, et Agglomération avec ses fonds de concours). 

• Maîtriser les dépenses de fonctionnement malgré un contexte 
économique difficile au niveau national ;

• Laisser inchangés les impôts locaux pour préserver le pouvoir 
d’achat des Cabriérois ;

• Conserver un bon niveau d’investissement pour participer à la 
sécurité des biens et des personnes, améliorer nos équipements 
publics et les conditions matérielles d’accueil dans nos écoles pour 
les familles et les enseignants, restaurer notre patrimoine;

• Poursuivre le désendettement de notre commune.

Ce bilan comptable répond aux exigences que nous nous 
sommes fixées depuis le début de notre mandature.

UNE GESTION RIGOUREUSE ET MAÎTRISEE !

BILAN 2021-2024 

Produits réels de fonctionnement

Charges réelles de fonctionnement

Capacité d’autofinancement brute

Capacité d’autofinancement nette

Dépenses d’équipement

Dettes financières

Fonds de roulement

Trésorerie

Tableau de synthèse ÉvolutionEn €
2023/24

2,5%

4,6%

-6,1%

-2,1%

-8,1%

-19,2%

14,8%

17,0%

2021/24

13,6%

10,2%

32,2%

59,3%

-16,3%

-44,3%

2,3%

-0,1%

2022

1 730 771

1 467 794

262 977

161 874

1 114 843

560 406

439 849

334 318

2023

1 819 789

1 462 213

 357 576

 253 430

508 967

456 260

771 149

654 592

2024

1 864 601

1 528 956

335 645

248 047

467 702

368 662

885 140

766 179

2021

1 641 833

1 387 943

253 890

155 726

558 995

661 509

865 283

766 678

2021 2022 2023 2024

Évolution de la CAF nette

En €

400 000

350 000

300 000

250 000

200 000

150 000

100 000

50 000

0

253 890

155 726 161 874

253 430 248 047

253 890

262 977

101 103

357 576

104 146

335 645

87 597

CAF NETTE CAF BRUTE Remboursement direct de l’exercice

2021 2022 2023 2024

Évolution des principales
dépenses d’investissement

En K€

1 250

1 000

750 

500

250

0

Dépenses directes d’équipement
Remboursements liés aux emprunts et autres dettes

559

98

1 115

101

509
104

468
88

2021 2022 2023 2024

Évolution des principeles
recettes d’investissement

En K€

600 000

500 000

400 000

300 000

100 000

200 000

0

Dotations et fonds globalisés
Subventions et participations d’équipements reçues
Recettes liées aux emprunts

106 574

158 531

197 433

347 603

206 529

413 542

90 819

371 254

Notre Bilan en 2024
Un fonds de roulement récurrent 

protégeant la trésorerie de précaution 
de la commune.

Evolution de notre 
endettement

Une dette en bonne voie 
d’amortissement fin 2025 (2 

emprunts se terminent).

L’analyse faite par le service des finances publiques pour les quatre dernières années comptables 
permet de constater la maitrise de la gestion financière de la mairie : une exigence d’autant 
plus importante dans un cadre politique qui imposera inéluctablement une rigueur future des 
dotations pour les collectivités.

ACTIF PASSIF

Trésorerie = FDR - BFR =       766 179

Bilan en 2024

23 077 905

Actif
immobilisé brut

23 594 383
Ressources propres

885 140

Fonds de roulement
nette global

118 961
BFR

368 662
Dettes financières

22 589
Passif circulant

141 550

Actif
circulant

766 179
Trésorerie

Capital restant dû (chiffres arrondis)

31/12
2019

31/12
2020

31/12
2021

31/12
2022

31/12
2023

31/12
2025

31/12
2025

31/12
2026

950 000
855 000

760 000
662 000

560 000
456 000

369 000
279 000

4 5



Vie municipale

93 233 €

498 379 €

Charges à caractère
général

21,61%

941 595 TTC

Charges de personnel
et frais

40,83%

Charges de gestion
courante

4,04%
30 425€

Atténuation de produits

1,32%

3 786€
Charges financières

0,16%DÉPENSES DE
FONCTIONNEMENT
2024

Opération d’ordre comptable : 738 803€
Budget annexe pour le projet intergénérationnel

32,04%

Avez-vous déjà entendu parler du numéro fiscal de votre logement ?
Ce mystérieux identifiant à 12 chiffres commençant systématiquement par 
le numéro du département où se trouve votre bien. Il est aisé à identifier sur 

votre portail : impots.gouv, espace particulier, rubrique : bien immobilier.

Avec ce numéro, l’administration met en place la traçabilité des logements, 
avec l’objectif de créer les outils statistiques permettant de croiser plus 

facilement les données, de faire plus de contrôles.   

Un peu d’histoire 

Tous les locaux - habitation, commerce, bâtiment industriel et agricole - disposent depuis 1974, 
avec la naissance de la taxe foncière, d’un numéro dédié. Mais au fil des années, les services du 
cadastre se sont rendu compte qu’un même numéro pouvait correspondre à des biens différents, 
situés dans des départements distincts. Pour supprimer les doublons et mieux tracer chaque lot, 
il a été décidé en 2020 de faire précéder le numéro fiscal du bien immobilier par les codes du 
département et de la commune où se situe le bien immobilier. Et comme l’objectif était de coller 
au plus près des lots, de nouveaux numéros ont été créés pour les éventuels parkings, garages, 
caves, débarras et autres dépendances liés à l’habitation. Pas moins de 23 millions de dépendances 
ont ainsi fait leur apparition en 2021 dans la base de données du cadastre. Et probablement reste-
t-il encore des caves et débarras, fréquents dans les grandes villes, non identifiés. 

Ce sujet est sensible pour la collecte des impôts locaux quand on sait qu’il existerait en France 
près de 3,1 millions de maisons et appartements vides, soit 8,2 % du parc de logements. Sur ce 
total, en hausse constante depuis plus de 30 ans, l’Insee recense environ 1,2 million de biens 
inoccupés depuis plus de 2 ans, ce qui représente plus de 4 % des logements détenus par des 
personnes physiques. Ils sont dits en situation de « vacance structurelle » ou durable, par opposition 
à la « vacance frictionnelle ». Celle-ci, par nature temporaire, correspond à des circonstances 
intermédiaires, lorsque le logement est en attente d’un nouveau propriétaire ou d’un nouveau 
locataire.

Rappelons que le propriétaire est tenu depuis 2023 de mettre à jour chaque année la rubrique 
« bien immobilier » dans son espace fiscal sur le site des impôts : le bien immobilier est-il loué 
et à qui ? Est-il vacant et depuis quand ? Etc. Mais beaucoup l’ignorent encore ou omettent 
volontairement de le faire.

Notre municipalité se préoccupe de cette situation des biens immobiliers sans affectation, cette 
interrogation est en cours de traitement en liaison avec les services des impôts, car elle correspond 
pour partie à des recettes non perçues . 

Et aujourd’hui ?

L’identification des biens immobiliers prend en premier lieu tout son sens avec le sujet de la lourde 
réforme des bases locatives, initialement programmée pour 2026 et d’ores et déjà reportée à 
2028. Un sujet certes politique mais inéluctable au regard des enjeux. 

Au-delà, diverses obligations déclaratives sont désormais attachées à ce numéro fiscal. Depuis 
le 1er janvier 2024, ce numéro doit obligatoirement apparaître sur tout nouveau bail signé au titre 
de la résidence principale, qu’il s’agisse d’une location vide ou meublée. En l’absence du numéro 
fiscal sur le bail, les textes prévoient que le locataire est en droit d’invoquer la nullité du bail devant 
le juge. 

Ce numéro fiscal du logement doit aussi figurer sur les diagnostics de performance énergétique 
(DPE), lesquels ne peuvent être réalisés sans un métrage Carrez de l’habitation, permettant de 
fait à l’administration de disposer d’un métrage précis des lots. Il serait désormais question de 
bloquer les DPE ne faisant pas apparaître le numéro fiscal du logement. Avec une conséquence 
immédiate pour ces diagnostics incomplets : ils ne pourront plus obtenir le précieux numéro 
Ademe (Agence de la transition écologique), qui leur donne toute leur valeur juridique. Sans ce 
numéro, pas question d’envisager de vendre un bien immobilier, le notaire étant tenu de vérifier 
que le diagnostic a bien été enregistré sur le site de l’Ademe.

Cette obligation pourrait, à terme, avoir de lourdes conséquences pour les bailleurs qui ne sont 
pas en règle avec la législation. Elle permettra à l’administration d’identifier les propriétaires de 
logements classés G qui continuent à louer leurs biens alors même que ces logements sont interdits 
à la relocation à compter du 1er janvier 2025. Ou encore de suivre, grâce au DPE, l’amélioration 
de l’étiquette énergétique d’un bien déterminé. Plus encore si son propriétaire a reçu des aides de 
l’État pour mener à bien les rénovations. 

Autant dire que le numéro fiscal des biens immobiliers est loin d’avoir livré tous ses secrets et 
pourrait, à terme, réserver de bien mauvaises surprises aux propriétaires. De là à imaginer de 
nouvelles assiettes, voire de créer davantage de taxes et d’impôts, ou nouveaux contrôles de 
déclarations, la voie est ouverte pour la créativité fiscale.

P. Taboulet

Le mystérieux numéro fiscal de vos 
biens immobiliers. Et ses secrets.
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PLU
Modification N°2 du Plan Local d’Urbanisme
Par arrêté municipal du 13 juin 2025, Madame Le Maire de 
Cabrières a lancé la modification N°2 du PLU qui consiste à :

• Adapter les dispositions sur la zone 1AU de Coustellet pour 
permettre l’accueil d’une résidence séniors. Le PLU prévoit, 
sur une partie de la zone 1AU, un espace pour l’accueil d’une 
maison de retraite. Un travail a été mené pour affiner le besoin 
pour l’accueil et le maintien sur la commune de personnes 
âgées. Il s’avère que la solution la plus adaptée serait une 
résidence séniors. Afin de permettre la réalisation d’un projet 
qualitatif répondant aux besoins identifiés, des adaptations 
doivent être apportées au règlement et à l’OAP sur ce secteur.

• Affiner et préciser certaines dispositions pour une meilleur application du règlement. Il s’agit d’apporter des 
précisions pour assurer une meilleure intégration des constructions dans leur environnement (gestion des 
mitoyennetés et implantation des annexes), et d’affiner des dispositions relatives à l’aspect extérieur des 
constructions pour faciliter la fonctionnalité des constructions tout en assurant leur intégration paysagère et 
architecturale.

• Actualiser les dispositions liées au risque inondation. Il s’agit de prendre en compte l’approbation du PPRi 
Coulon Calavon par arrêté préfectoral de juin 2024 et ainsi d’actualiser les éléments figurant dans le PLU qui 
sont issues d’un porter à la connaissance de l’Etat datant de 2017.

 
Nous vous tiendrons, bien entendus, informés de l’évolution de cette nouvelle procédure en cours.

Vie municipale

Depuis le début de notre mandat, notre équipe s’est 
engagée dans une démarche intergénérationnelle 
ambitieuse, et porte un projet permettant à chacun 
de s’installer et rester vivre dans notre beau village.

Après une première phase réussie avec la vente de 6 
lots viabilisés à de jeunes ménages ayant un projet de 
vie sur notre commune, le projet entre aujourd’hui dans 
sa seconde phase. Cette nouvelle étape a pour objet 
de pérenniser les actions déjà engagées : permettre 
aux jeunes de s’installer durablement en permettant 
l’acquisition de terrain à un prix inférieur à celui du 
marché. 

Le 10 juin dernier, le conseil municipal de la commune 
a voté, à l’unanimité, le règlement permettant aux 
candidats de postuler sur ces 6 lots, qui seront viabilisés 
par la commune :
• 5 terrains de 400 m2 au prix unitaire de 120 000 euros
• 1 terrain de 515 m2 eu prix unitaire de 155 000 euros

Les dossiers de candidature sont dès à présent 
disponibles en mairie et seront à retourner à Maitre 
Soumille, Huissier de justice à l’Isle sur la Sorgue. 

Dans un souci de bonne gestion financière, ces deux 
premières phases ont été autofinancées, sans avoir 
donc recours à l’emprunt afin de pas endetter la 
commune. 

Les lauréats seront annoncés en octobre par Maitre 
Soumille.

Merci à toutes celles et ceux qui par leur engagement, 
leur volonté et leur présence ont permis d’avancer si 
vite.

Nous avons hâte d’accueillir ces nouveaux 
résidents !

PROJET INTERGÉNÉRATIONNEL

La phase 2 est lancée ! 
Cabrières d’Avignon, Une commune engagée pour son avenir !

Limite de lotissement

Limite de lot

Limite de zone constructible

Accès en enrobé

Trottoir existant

Parking privatif non clos + accès au lot

Altitude projet voirie000.00

Dressé le : 28 mars 2025

Echelle : 1/350

Lotissement du Stade II

Commune de CABRIERES D'AVIGNON

Les écoliers
Hypothèse d'implantation

PA9
N

Chemin   des écoliers

Ecoles

Poubelles

Béton

D-1466

D-1469

Ajout d'un 
bac OM

Passage 86 m
²

Création d'un soutènement 

D-1470

400 m²
Lot 7

400 m²
Lot 8

400 m²
Lot 9

400 m²
Lot 10

400 m²
Lot 11

515 m²
Lot 12

Notre commune a été choisie pour lancer, le 2 juin dernier la 
première rencontre du Club Villages d’Avenir 84.

Ce fût un honneur pour notre commune d’ouvrir ce cycle de travail 
collectif, aux côtés de la Direction Départementale des Territoires 
de Vaucluse, de l’Association des Maires Ruraux de Vaucluse, et de 
l’ensemble des communes lauréates, en présence de Madame la Sous-
Préfète d’Apt en charge de la ruralité, de Monsieur le Sous-préfet 
de Carpentras, de Madame la Secrétaire générale de Préfecture, de 
Monsieur le Directeur de la DDT ainsi que tous les élus, agents et 
partenaires mobilisés pour faire vivre ce programme.

Cabrières-d’Avignon fait partie des premières communes lauréates 
du programme Villages d’Avenir. Nous avons candidaté avec 
conviction, car nous sommes persuadés que les communes rurales 
ont beaucoup à proposer, à condition d’être accompagnées.

Notre projet porte sur la création d’une résidence intergénérationnelle 
et sur la construction de nouveaux logements adaptés à notre 
contexte local. Un projet ambitieux, mais essentiel pour répondre 
aux attentes de nos habitants, jeunes et moins jeunes.

Villages d’Avenir nous permet d’avoir un appui structurant, 
pour clarifier les étapes, renforcer notre ingénierie, identifier les 
financements, et surtout ne pas rester seuls face à la complexité des 
démarches.

C’est aussi un état d’esprit : un cadre bienveillant, collaboratif, et 
surtout, très concret.

Ce Club va nous permettre de partager nos expériences, d’apprendre 
les uns des autres, de rencontrer les bons interlocuteurs et de 
progresser ensemble.

Je crois profondément à la force du collectif, surtout entre petites 
communes. Ce que nous construisons ici, ensemble, a du sens et du 
potentiel.

Delphine Cresp, Maire

ZOOM
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Une fin d’année animée

Classe de découverte dans le Gard : un séjour entre 
histoire, nature et bonne humeur

Les élèves de CP et CE1/CE2 de l’école de 
Coustellet ont passé un séjour inoubliable dans le 
Gard. Au programme : visite des salins d’Aigues-
Mortes, exploration de la cité médiévale et de ses 
remparts, flânerie dans les ruelles de Sommières 
et émerveillement devant le Pont du Gard. Entre 
montagnes de sel et vieilles pierres, les découvertes 

n’ont pas manqué ! Chacun est reparti avec des 
souvenirs plein la tête (et parfois un peu de sel dans 
la poche). Une parenthèse culturelle et joyeuse, 
gravée dans la mémoire des élèves… comme le Pont 
du Gard dans le paysage !

Bilan : des découvertes, des souvenirs… 
et l’irrépressible envie de repartir l’année 
prochaine !

Les CM1-CM2 font leur show !
Cette année, les élèves de CM1-CM2 ont enchaîné les pas de danse 
avec autant d’enthousiasme que s’ils préparaient une boum. Grâce à 
un parcours artistique mené tambour battant avec l’intervention de 
Mme Bégard, ils ont découvert que s’exprimer avec le corps, c’est tout 
un art… surtout quand il faut rester synchronisés.

Première scène : Le Lub Art’Fest. Le trac et le soleil n’ont pas 
empêché nos jeunes artistes de briller. Ils ont ensuite pris possession 
de l’auditorium du Thor pour une nouvelle représentation tout en 
rythme et en énergie.

Un beau moment de partage, de fierté et de chorégraphies 
bien senties, qui prouve que la danse, c’est aussi une belle façon 
d’apprendre… à se dépasser !

Odile Maillet, Directrice 

Kermesse
de fin d’annee
Pour finir l’année en beauté, l’équipe 
enseignante et les élèves de l’école de 
Coustellet, nous ont offert un superbe 
spectacle, enchaînant danse, chant et 
petites scénettes.
La soirée s’est poursuivie par un 
apéro, paëlla, DJ, organisé par l’APE 
de l’école.

Une soirée réussie qui clôture cette 
année riche en événements pour les 
bénévoles.  

Place maintenant au repos bien mérité 
de tous et à bientôt pour de nouvelles 
aventures !

L’année scolaire a été marquée par de nombreuses 
activités sportives, culturelles et environnementales 
qui ont permis aux élèves de s’épanouir et de 
progresser dans de nombreux domaines.

Activités sportives : natation et vélo
Tous les élèves de l’élémentaire, du CP au CM2, ont 
participé à un cycle natation à la piscine de la Roudière 
à Cavaillon. Les séances, à la fois ludiques et encadrées 
avec bienveillance, ont permis à chacun de progresser, 
notamment les plus jeunes. Félicitations particulières 
aux élèves de CM, qui ont tous validé les compétences 
du «savoir-nager en sécurité».

Un cycle vélo a également été proposé aux CE2 et CM, 
rendu possible grâce à l’aide précieuse de Max Roux, 
au matériel prêté par le Club cyclo du Thor-Gadagne, 
et à l’implication de plusieurs parents d’élèves. Là 
encore, les progrès ont été rapides, en particulier pour 
les plus jeunes.

Nous tenons à féliciter Lilou, Jayce et Ruben, 
sélectionnés pour intégrer la classe Raid du collège du 
Calavon, malgré une sélection plus stricte cette année, 
avec un effectif réduit de moitié.

Création collective et festive : le 
bonhomme de Carmentran
Les trois classes ont participé à la réalisation d’un 
bonhomme de Carmentran original et coloré. Chaque 
groupe a travaillé en secret sur une partie : les 
maternelles ont confectionné le bas du corps, les CP-
CE1 le tronc, et les CE2-CM la tête. Contrairement à la 
tradition, le bonhomme n’a pas été brûlé : les enfants 
ont ainsi pu en profiter tout au long de l’année.

Éveil culturel et sensibilisation à 
l’environnement
Marie Sara Jouval, nouvelle intervenante en musique, 
est intervenue dans les trois classes pour un travail 
autour des chants du monde. Les élèves ont appris des 
chansons accompagnées d’instruments, en vue d’un 
spectacle devant les familles.

Les CE2-CM ont bénéficié du projet «Cabrières de 
1900 à nos jours», animé par Iris Hart de l’association 
Améthyste, avec le soutien du Parc du Luberon et de 
la municipalité. Ce travail a permis d’étudier l’évolution 
du paysage local et la vie des habitants au fil du temps. 
Les élèves ont également exploré les traces des deux 
guerres mondiales présentes dans le village, telles 
que le monument aux morts, la stèle Yvon Daries et 
la plaque « Justes parmi les nations ». Une majorité 
d’entre eux a participé à la cérémonie du 8 mai.

Dans le cadre de l’éducation à l’environnement, Iris 
Hart est également intervenue auprès des maternelles 
et des CP-CE1 lors d’une journée aux Cèdres, financée 
par la municipalité.

Dernier point… depuis le mois de mai, les élèves 
profitent d’un beau terrain synthétique du côté des 
élémentaires (remerciements à la municipalité…). Les 
enfants se le sont vite approprié à la fois pour des jeux 
collectifs mais aussi pour une utilisation inattendue : de 
belles parties de billes !

Une belle année riche d’apprentissages, de 
découvertes et de souvenirs partagés !

Nathalie Bellanger - Directrice

Vie municipale
Ecole de Cabrières-Coustellet

Ecole de CabrièresDes activités riches
et variées pour les élèves de l’école
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COLLÈGE

CONSEIL MUNICIPAL
DES JEUNES

Les CM2
en visite au Calavon

Dans le cadre de la liaison CM2-6ème et 
dans l’objectif de préparer la rentrée en 
6ème, les élèves des écoles de secteur 
sont venus en visite au Calavon. Selon 
des modalités adaptées aux contraintes 
des classes, tous les futurs collégiens ont 
eu la chance de se déplacer au collège.

Afin de se repérer dans cet immense 
et nouvel espace, chaque groupe a 
pu déambuler dans les différents lieux 
du collège accompagné d’un guide 
précieux en la personne d’un assistant 
d’éducation. C’est l’occasion pour les 
CM2 de rencontrer ces membres clé du 
personnel qui les suivront tout au long de 
leur scolarité.
Par la suite, ils ont été accueillis par Mme 
Dorce, Conseillère Principale d’Education, 
pour la présentation du fonctionnement du collège mais surtout un temps de question-réponse. L’objectif est de 
les rassurer mais également de prévenir toutes les potentielles difficultés. 

Et enfin, les écoliers ont eu la joie de participer à des ateliers au CDI avec des élèves volontaires qui deviendront 
les futurs mentors de l’année prochaine. Ces activités, animées par les grands de 4èmes, offrent la possibilité de 
présenter le carnet de correspondance, l’emploi du temps, le personnel, les lieux ainsi que le vocabulaire sous la 
forme de jeux ludiques. 

Un grand merci à Mme Dorce, aux professeurs des écoles, à la direction du collège et 
des écoles pour l’organisation de ces rencontres et à l’année prochaine pour nos futurs 
collégiens !

Deux concours pour 
stimuler l’appétit 
scientifique des 4èmes 

Deux concours très différents ont été 
proposés aux classes de 4èmes pour 
l’année 2024-2025.

D’une part, M. Reboul, professeur de 
technologie a engagé ses classes pour 
le projet « Yes we code ».  L’objectif est 
de susciter davantage d’appétence 
et d’intérêt chez les jeunes pour les 
sciences du numérique, notamment 
l’algorithmique et la programmation, 
favoriser l’esprit d’équipe, d’initiative, 
de créativité et d’innovation 
et de permettre une approche 
expérimentale des sciences, des 
techniques et du numérique par l’objet 
et la manipulation. Dans ce cadre, 5 
classes de 4ème soit au total 135 élèves 
ont participé au concours en créant 
cette année un sonomètre lumineux. 
La production finale a été réalisée 
grâce à l’intelligence artificielle et au 
logiciel Microsoft ClipChamp, elle est 
à découvrir sur le site du collège.

D’autre part, M. Augier, professeur 
de SVT, accompagné de Mme Hermal, 
professeur de lettres et Mme Dominguez, 
professeur-documentaliste a inscrit 
sa classe de 44 au prix «Sciences 
pour tous ». Ce rendez-vous national 
propose à des classes de lire une 
sélection d’ouvrages scientifiques, 
de les présenter et de réaliser 
une production vidéo afin de les 
promouvoir. C’est une manière inédite 
de découvrir la culture scientifique et 
d’encourager les élèves à la lecture. 
Vous pouvez découvrir leur réalisation 
sur le site du collège.

Delphine Dominguez

Le club lecture participe au défi babélio 2024-2025 !

Cette année, le club lecture était inscrit au défi ado Babélio. Les élèves volontaires de 
5èmes et 4èmes ont eu l’opportunité de participer à ce grand concours national qui 
réunit des classes et des clubs de tous les coins de France.

Tout au long de l’année, le mardi ou le jeudi, nos lecteurs ont pu découvrir une sélection de 
35 livres. Au choix, des romans, des bandes-dessinées et même des mangas sélectionnés 

par les anciens participants et leurs enseignants. 
Afin d’avoir le meilleur score au quiz de fin 
d’année, des ateliers étaient organisés pour 
présenter les livres lus et s’échanger les avis. 
Au programme : énigmes, nuages de mots, 
infographies, collages, critiques et même des 
quiz !

Cette expérience avait pour objectif de lire 
des nouveaux ouvrages, de developper ses 
compétences en écriture et en informatique 
mais surtout de partager son amour de la 
lecture avec ses camarades !

Un grand merci à la Maison des 
collégiens pour le financement de 
la sélection et BRAVO à tous les 
lecteurs du club pour leur implication 
et leur enthousiasme ! 

Un début d’année bien rempli de moments conviviaux et 
intergénérationnels

Le Conseil Municipal des Jeunes a été bien occupé ! Ils ont souhaité 
organiser des moments de convivialité et de partages à travers un 
programme riche en activités intergénérationnelles qui ont ravi les 
participants de tous âges.

Le premier rendez-vous de l’année a été l’après-midi jeux 
intergénérationnels autour du célèbre jeu de société «Loup Garou». 
L’occasion pour nos aînés et nos jeunes de découvrir ce jeu dynamique 
et stratégique, où rires et complicité étaient au rendez-vous. Ils se 
sont rapidement retrouvés plongés dans des intrigues palpitantes, 
chacun endossant des rôles de loup, de villageois ou de voyante, 
créant une atmosphère de jeu aussi animée que conviviale. Tous ont 
pris un grand plaisir à participer à cette activité.

Dans la continuité du projet de végétalisation du site de l’ancien stade, 
30 nouveaux pistachiers ont été plantés par les enfants. Les jeunes 
ont ainsi eu le privilège de participer à cette initiative qui enrichira 
notre patrimoine végétal et offrira, dans les années à venir, des 
produits de qualité. Ce fut également l’occasion de planter un olivier 
rare, un geste symbolique rendu possible grâce à un généreux don du 
Groupement des Oléiculteurs de Vaucluse et de son président, Eric 
Mathieu qui est venu nous expliquer la particularité de cette variété.

Enfin, l’atelier cuisine intergénérationnel sous la houlette de Siga, 
notre précieuse cuisinière a permis aux jeunes et aux moins jeunes 
de se réunir autour des fourneaux pour partager des recettes et 
concocter ensemble des bons gâteaux. Cette activité a été l’occasion 
de transmettre des savoir-faire culinaires, mais aussi de renforcer les 
liens intergénérationnels autour de l’amour de la cuisine, de la bonne 
humeur et beaucoup de gourmandise

Ces moments partagés entre les générations, permettent de créer 
des souvenirs inoubliables et des échanges enrichissants. Le Conseil 
Municipal des Jeunes, à travers ces activités, continue de jouer un rôle 
essentiel dans la vie locale, en favorisant le lien social et en offrant aux 
jeunes une belle opportunité de s’engager pour leur communauté.

Sandrine Pourcel, Ajointe à l’enfance et à la jeunesse
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CÉRÉMONIES
CCFF

     Cérémonie en hommage à Yvon DARRIES le   
     2 août 2025 : nous vous donnons rendez-vous 
pour le départ du cortège à 9h30 devant la mairie.

     Cérémonie en hommage aux Justes
     Parmi les Nations

Le Dimanche 20 juillet à 18h, notre village rendra hommage à 
Marie et Attilio Garagnoli, Justes Parmi les Nations. La cérémonie 
se déroulera au Jardin de Concise où est située la plaque 
commémorative rappelant leur acte de bravoure et de courage.

Cette année, la cérémonie sera suivie d’un moment de convivialité 
dans la ferme où Marie et Attilio ont caché des membres de la 
famille Pulvermarcher ainsi que des résistants pendant la guerre. 
Nul doute que ce moment sera empreint d’émotions et je remercie 
particulièrement Marie et Hugo, les propriétaires de nous le 
permettre. 

Delphine Cresp, Maire

Notre commune a eu l’honneur 
d’accueillir l’Assemblée générale 
de l’Association des  Comités 
Communaux Feux de Forêts (CCFF) 
de Vaucluse qui fête cette année ses 
30 ans!

Une journée riche en échanges et moments 
conviviaux, qui a mis en lumière le travail 
remarquable de nos bénévoles engagés pour 
la prévention, la surveillance des incendies de 
forêt mais également sur la sécurisation des 
manifestations en secteur à risque.

Je tiens à remercier chaleureusement 
l’ensemble des CCFF présents, les 
organisateurs, les élus, les services de secours, 
les services techniques et la police rurale de la 
commune pour l’organisation.

Merci pour votre engagement sans 
faille, votre vigilance et votre 
solidarité au service de nos forêts 
et de notre sécurité.

Notre CCFF a déjà repris ses 
tournées dans le cadre de la période 
estivale et je salue la présence et 
l’engagement de l’équipe.

N’hésitez-pas vous aussi
engagez-vous !

Delphine Cresp, Maire

ZOOM
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A nouveau, vous avez été nombreux à participer à nos 
différents ateliers : sophrologie, réflexologie, Pilate.

A la rentrée, des séances de yoga seront organisées, 
puis aura lieu un atelier « nutrition » qui débutera en 
novembre, en attendant d’autres propositions.

Le goûter-spectacle a connu un grand succès et nous 
a permis de passer un bel après-midi.

Nous vous rappelons qu’il est important de vous 
inscrire rapidement en Mairie pour la sortie organisée 
avec le Conseil Municipal des Jeunes le Mercredi 17 
Septembre à Toulon. Les places sont limitées.

Cet été, n’hésitez pas à vous rapprocher du CCAS en 
Mairie lors d’épisodes de canicule. Nous sommes, bien 
sûr, à votre écoute pour toute autre difficulté

BON ETE A TOUS… 

CCAS

Bourse au permis

La municipalité et le CCAS proposent un soutien 
financier aux jeunes Cabriérois pour passer leur 
permis de conduire. 

Après l’obtention de ce dernier, ils reçoivent une 
aide financière de 300¤ en échange d’heures de 
travail qu’ils doivent effectuer au sein des écoles ou 
des services techniques. 

Depuis le début de l’année, nous avons déjà soutenu 
deux jeunes de Cabrières, alors pourquoi pas vous ? 
En route vers de nouvelles aventures ! 

Vous proposer des mutuelles au 
meilleur tarif

Le CCAS et la municipalité ont organisé 3 
rencontres avec des assureurs de métiers dans 
la salle du conseil municipal afin de pouvoir 
vous proposer des mutuelles santé adaptées à 
vos besoins et au meilleur tarif.

Lors de ces rendez-vous, vous avez pu profiter 
d’interroger et d’échanger avec des experts  
sur les questions qui vous préoccupaient et 
ils étaient présents pour vous écouter et vous 
aider dans vos démarches. 

Vous sentez-vous davantage en sécurité ? 
(Êtes-vous r-assurés ?) 

N’hésitez-pas à nous faire un retour et à nous solliciter 
si vous souhaitez les contacts.

Notre doyenne Eva 
Chauvin a fêté ses 
102 ans le 20 mars 
dernier.

A cette occasion, Madame 
la Maire et l’équipe du 
CCAS sont passées la saluer 
et lui offrir un bouquet au 
nom de la commune. Eva 
est toujours aussi pimpante 
et a une mémoire infaillible !

Vie municipale
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Programme SEDEL
Entre crise énergétique et crise écologique, travailler 
sur l’éclairage artificiel nocturne est incontournable : 
éclairer au plus juste là où il faut dans un souci 
d’économie d’énergie et de préservation de la 
biodiversité.

Au-delà d’une réduction de la consommation 
énergétique, réfléchir à un éclairage plus responsable 
permet de réduire l’impact de la lumière sur les milieux 
naturels, les paysages, la vie nocturne, le ciel étoilé, 
mais aussi sur la santé tout en garantissant la sécurité 
des biens et des personnes.

Grâce à l’accompagnement des techniciens du SEDEL 
(Service d’Economies Durables en Luberon), un service 
du Parc Naturel Régional du Luberon, notre commune 
a pu réduire de manière significative ses dépenses 
énergétiques.

Les travaux d’investissement réalisés en depuis 2022 
sur l’éclairage public avec l’aide du Fond Vert donnent 
des résultats très concrets comme le montre le schéma.

Plus de 90% de notre parc d’éclairage 
public est désormais équipé de LED. De 
nouveaux travaux seront prochainement 
prévus afin d’arriver à 100 % !

Un grand merci à Laurence pour ses 
20 années de service.
Laurence, agent communal dévouée, a fait valoir 
ses droits à la retraite après vingt années au 
service de Cabrières-d’Avignon.

Laurence a marqué de son engagement, de 
sa rigueur et de sa bienveillance le quotidien 
de nombreux Cabriérois. Que ce soit dans ses 
fonctions techniques et logistiques ou dans ses 
relations avec le public, elle a toujours su allier 
professionnalisme et chaleur humaine.

Au nom de la municipalité, des agents communaux, 
du conseil municipal et de tous les habitants, je tiens 
à lui adresser nos remerciements les plus sincères 
pour toutes ces années de travail accompli avec 
sérieux et humanité.

Nous lui souhaitons une retraite épanouissante, 
riche en projets, en temps pour elle-même et en 
moments de bonheur partagés avec ses proches.

Merci Laurence, et belle retraite !

Delphine CRESP
Maire de Cabrières-d’Avignon

La commune de Cabrières d’Avignon s’engage dans la 
lutte contre les mégots mal jetés avec Alcome
Notre collectivité est fière d’annoncer la signature du contrat avec l’éco-organisme 
Alcome marquant ainsi une étape significative dans la réduction de la présence de 
mégots de cigarette dans l’espace public.

ALCOME est l’éco-organisme agréé depuis août 2021 
par les pouvoirs publics sur la filière à responsabilité 
élargie du producteur (REP) des produits du tabac, 
en application de la loi anti-gaspillage pour une 
économie circulaire (AGEC).

Le budget d’Alcome est assuré par les écocontributions 
versées par les metteurs en marché de produits du 
tabac en France.  Ce budget permet de couvrir les 
coûts de nettoiement des mégots par les communes, 
de mettre en place des dispositifs de rue spécifiques 
(cendriers et éteignoirs sur les corbeilles de rue) 
et d’accompagner les collectivités dans leur lutte 
contre les mégots abandonnés dans les espaces 
publics (fourniture de cendriers de poche, kits de 
communication, conseils et recommandations, suivi 
par les experts d’Alcome).

Au 1er avril 2025, 38% de la population française était 
couverte par le contrat ALCOME grâce aux près 
de 1 300 collectivités qui, comme la nôtre se sont 
engagées dans la démarche.

L’objectif d’ALCOME est de réduire de 40% la présence 
des mégots jetés de manière inappropriée dans 
l’espace public d’ici à 2027. 

En s’engageant avec Alcome, Cabrieres d’Avignon 
participe à la concrétisation de cet objectif. 

Notre collectivité va mettre en place dans le cadre de 
ce partenariat :
• Un état des lieux des « hotspots » mégots (lieux 

à forte concentration de mégots au sol) et des 
dispositifs de collecte existants

• Des actions de sensibilisation, de communication et 
d’aménagement en fonction des spécificités de la 
collectivité.

Ensemble avec Alcome, notre commune poursuit son 
engagement vers un environnement partagé plus 
propre et préservé pour les générations futures.

Notre centrale photovoltaïque 
verra bientôt le jour à Cabrières

La première pierre sera posée le 28 août 2025, pour 
une mise en service prévue au 1er trimestre 2026, avec 
une montée de la puissance produite échelonnée dans 
cette nouvelle année. Cette réalisation viendra conclure 
un parcours d’obstacles mené depuis l’été 2020 aux 
fins de valider les autorisations du permis de construire, 
puis celles de la tarification avec la CRE (Commission de 
Régulation de l’Energie).

L’organisation de la réunion publique du jeudi 19 juin 
dernier, à Cabrières, a permis à Tenergie et ses partenaires 
de présenter à nos habitants le projet : 

• Produire une électricité verte, contribuant aux objectifs 
énergétiques nationaux et régionaux : environ 
5,14 MWc, soit l’équivalent des besoins de 3 000 foyers. 
Une production injectée obligatoirement dans le réseau 
public Enedis de basse tension, gestionnaire quasi 
national de la distribution d’électricité,

• Proposer aux habitants et agents économiques privés et 
publics de la commune une offre d’autoconsommation 
collective. Chacun sera libre de rester avec son 
fournisseur usuel, comme EDF, ou d’opter, sans 
engagement de durée, pour une autoconsommation 
de la production de la centrale de la commune. Dans 
cette option, le consommateur recevra deux factures : 
Tenergie (part autoconsommation) et EDF (surplus hors 
autoconsommation). Tout l’intérêt de ce choix est de 
privilégier une consommation d’énergie intelligente, été 
et hiver avec les plages de journée et de nuit, la baisse 
des factures avec Tenergie pouvant se situer entre 20 
et 30%. Faire tourner des machines domestiques la nuit 
ne sera plus la seule idée !

• Inciter chacun à établir son diagnostic en vue de la 
rénovation énergétique des bâtiments,

• Offrir une opportunité aux Cabrièrois de souscrire à 
un financement participatif pour cette centrale, sous 
forme de prêt, pour une durée de 3 à 5 ans avec un taux 
d’intérêt proche de 7 %, (plafond et modalités exactes 
en cours de détermination),

• Générer une ressource conséquente pour le budget de 
fonctionnement de la Mairie : un loyer annuel proche de 
110 000 euros, soit environ 7 % des dépenses annuelles 
de fonctionnement, à compléter par des contributions 
fiscales.  

Nous sommes fiers de ce projet, conduit plutôt 
rapidement en comparaison des demandes menées 
par d’autres communes de la région. Même dans une 
commune rurale, on peut produire une énergie d’avenir, 
tout en donnant souffle à un terrain. Cabrières fait le 
choix d’investissements pour un avenir responsable et 
réparti avec ses habitants !

P. Taboulet

Utiliser un site en friche - une ancienne carrière - le 
transformer en source d’énergie renouvelable et 
écologique, obtenir des ressources précieuses pour 
la commune, voici les ambitions de ce projet porté 
depuis 2020, sur le lieu-dit du Grand Geas. 

Évolution annuelle des consommations (kWh)
et dépenses (€) d’éclairage public
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À 30 ans, Clément Abric concrétise un rêve né dans 
son enfance : ouvrir son propre restaurant. Originaire 
de Cabrières-d’Avignon, le jeune chef installe son 
univers culinaire à quelques pas de son village natal, 
au cœur de Coustellet, avec une idée simple mais 
ambitieuse : faire dialoguer la tradition japonaise 
avec les produits et les saveurs de Provence.

Rien ne destinait pourtant Clément à devenir chef. Il 
commence sa vie professionnelle comme ferronnier, 
avant de découvrir les métiers de la restauration en tant 
que barman et serveur dans plusieurs établissements 
de la région, dont la prestigieuse Bastide de Gordes. 
Curieux, passionné de vin et de gastronomie, il décide 
de tout quitter il y a cinq ans pour partir en Asie.

C’est là-bas, au fil des rencontres et des découvertes, 
qu’il tombe amoureux de la cuisine japonaise, et 
notamment de l’art du sushi. Pendant le second 
confinement, il lance « Mon Sushi», un projet personnel 
nourri d’expériences, de passion et de patience. De 
retour en France, il suit une formation rigoureuse 
auprès d’un maître sushi, et affine son geste : respect 
du produit, précision du roulage, harmonie des saveurs.

Aujourd’hui, « Mon Sushi » prend vie dans un lieu à 
son image, sobre et accueillant. Clément y propose 
une cuisine japonaise authentique dans la méthode, 
mais inventive dans l’esprit. Les poissons crus côtoient 
des volailles ou des gambas travaillées à différentes 
températures, ses sauces et ses mayonnaises sont 
toutes faites maison, et les produits sont choisis en 
circuit court, au gré des saisons.

« Mon Sushi », c’est tout cela à la fois : un hommage 
à la tradition japonaise, sublimée par l’inspiration d’un 
chef d’ici.

Adresse : Place du Marché – Coustellet
Téléphone : 0952362096

Alice STOCKER
Bonjour à tous, moi c’est Alice !

Créatrice dans l’âme j’ai toujours aimé dessiner 
mais cette passion je lui ai vraiment laissé une 
place depuis le Covid.

J’ai d’abord créé sûr des cailloux ensuite j’ai décidé 
de tester les dessins au crayon dans un carnet et 
ça m’a plu :) j’ai aussi customisé des boites en bois 
avec les posca…

Fière de mes dessins et créations j’ai été attirée par 
les toiles et pourquoi pas essayer ? C’est en début 
de 2024 que je me suis enfin lancée : pochoirs, 
bombes, peinture acryliques, pinceaux et voilà le 
résultat !

Mais attention ce n’est que le début !!! 
Que du plaisir, une belle énergie un peu de temps 
libre et c’est parti ;) 

Clément
ABRIC

Dorothée Flament,
jeune cheffe talentueuse !
Je suis née en Belgique à Tournai. Ma carrière a débuté 
en cuisine chez mon frère a Sel et Poivre, restaurant 
situé en Belgique.

J’ai ensuite parfait mon apprentissage en travaillant 
dans de nombreux restaurants de saison dans toute la 
France et la Corse.

J’ai ensuite eu la chance de parfaire mes connaissances 
de la cuisine dans différents restaurants des frères 
Pourcel en France ainsi qu’à l’étranger. Après quelques 
années j’ai ouvert mon propre restaurant à Bruxelles. Je 
suis ensuite partie travailler un an en Martinique avant 
de poser mes valises dans le sud de la France.

J’ai ouvert il y a quelques mois un box dans les Halles 
gourmandes de Coustellet où je propose une cuisine 
gastronomique adaptée au Food court et je ne travaille 
qu’en circuit court avec des producteurs locaux.

Je propose aussi mes services en tant que cheffe à 
domicile  et cette année, je serai aussi présente aux 
Festines de mon village de cœur, Cabrières d’Avignon 
où je me suis installée depuis plusieurs années.

Qui suis-je ? 
Je m’appelle Adrien Bouisset, j’ai 22 ans, je 
suis originaire de Cabrières où mes parents 
ainsi que mon frère vivent. Je suis actuellement 
étudiant en journalisme en dernière année de 
master à l’ESJ Lille. Je réalise des vidéos depuis 
3 ans et demi sur de multiples sujets qui me 
passionnent : histoire / géopolitique / culture... 
Ma marque de fabrique : parler de sujets peu 
connus, en format court (maximum 8 minutes) 
avec un montage dynamique. Chaque vidéo 
me prend entre 20h et 100h de travail. 

Voici quelques-unes de mes vidéos les plus 
populaires : 
• Comment Vauban a fortifié la France
• Pourquoi les États-Unis n’utilisent pas le 

système métrique ?
• Les twinkies : les gâteaux les plus populaires 

au monde
• Quelle est la langue la plus simple au monde ? 
• Pourquoi Napoléon a vendu la Louisiane ?
• Sommes-nous à six personnes de n’importe 

qui sur Terre ? 

J’ai grandi en regardant « C’est pas sorcier » sur 
la 3 et des vidéos YouTube de créateurs comme 
Nota Bene, Poisson Fécond, Johnnu Harris, 
Trash... 

J’ai rapidement décidé de suivre leurs pas et 
d’apprendre la vidéo avec des tutos sur YouTube. 
En 2021, je me lance sur TikTok. À l’époque, je 
trouvais que les vidéos de vulgarisation étaient 
trop longues et pas assez accessibles. Je 
trouvais aussi que ces applications de «scrolling» 
étaient trop abrutissantes et addictives. C’est 
pourquoi j’ai cherché à faire des vidéos courtes, 
accessibles et apportant une plue-value (avec 
des cartes, animations...) tout en conservant une 
méthodologie journalistique.

Aujourd’hui je continue sur cette lancée et 
je compte créer des contenus toujours plus 
travaillés. Mon objectif : vivre de ma chaîne, 
voyager dans le monde et transmettre le goût 
d’apprendre au plus grand nombre. Je travaille 
désormais avec mon frère Romain Bouisset qui 
me fait toutes mes animations 3D ainsi que mes 
miniatures sur YouTube. 

Voici le lien vers mes réseaux : https://linktr.ee/
adribouisset

2025 commence d’ailleurs fort pour moi : j’ai 
atteint les 100 000 abonnés sur YouTube et sur 
TikTok, et je suis passé sur M6 en janvier (voir 
mes stories à la une sur Insta)

Merci,
Adrien

NOS CABRIEROIS
ONT DU TALENT

Vie municipale
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Tout a débuté à l’école de Coustellet où mon 
professeur de CM1-CM2, Fabien, a su cultiver 
mon intérêt pour les sciences et la réflexion ; ce 
qui restera l’élément moteur de mon parcours 
professionnel.

J’ai ensuite été au collège du Calavon puis au lycée 
Alphonse Benoit, où j’ai pu développer et concrétiser 
mon amour des mathématiques et des sciences 
techniques. Après la découverte de la filière PTSI 
(Physique-Technologie-Sciences-de-l’Ingénieur), 
qui devenait alors mon objectif, et sous le conseil du 
principal du collège de Calavon, j’ajoutais le Lycée 
de La Martinière Monplaisir à Lyon dans mes vœux 
Parcoursup, un peu au dernier moment. 

En septembre 2021, me voilà à Lyon prêt à entamer 
les 2 années d’études les plus intenses de ma vie. 
C’est accompagné de professeurs d’excellence, 
de camarades formidables et dans une ambiance 
mêlant travail acharné, traditions étudiantes et 
entraide que j’arrive à me démarquer. 

Sous le conseil de mes professeurs aux concours, 
je me suis inscrit aux épreuves de Polytechnique, la 
meilleure école d’ingénieur de France. Bien qu’aux 
écrits, il n’y ait que 21 places pour cette école 
accordée à ma filière, j’ai su en décrocher une. Mais 
je n’ai pas pu valider mon admissibilité lors des 

Si vous souhaitez nous proposer 
votre profil pour cette rubrique, 
n’hésitez pas à nous contacter !

NOS CABRIEROIS
ONT DU TALENT

Vie municipale

Hugo
FIOLETTI

Les amis du patrimoine

oraux. En revanche, mes résultats m’ont permis de rejoindre 
CentraleSupélec, faisant partie de l’université de Paris-Saclay, 
qui est aujourd’hui la 12ème meilleure université au monde et la 
meilleure de France.

Dès ma première année sur le plateau de Paris Saclay, 
l’épicentre de la recherche française, je rencontre un étudiant 
japonais venu étudier en France dans le cadre d’un double 
diplôme. Et, si c’était possible dans un sens, ça l’était aussi 
dans l’autre. Ma passion pour la culture japonaise et mes 
souvenirs incroyables d’un mois passé là-bas me guidèrent à 
me renseigner davantage sur cette possible aventure. 

Je suis alors inscrit en cours de japonais et j’ai candidaté pour 
effectuer un double diplôme à la prestigieuse université de 
Keio à Tokyo. Bien qu’il n’y ait que 4 places pour mon école, 
j’ai été retenu. Ce double diplôme écourtera mon parcours 
à CentraleSupélec et me permettra de travailler pendant 2 
ans dans le laboratoire du professeur-chercheur MURAKAMI, 
directeur du département scientifique, spécialisé dans les 
applications des sciences aux personnes à mobilité réduite. 
Je pars en septembre et je rentrerai à l’été 2027, avec le 
diplôme japonais dans ma valise pour aller récupérer celui 
de CentraleSupélec à Gif-sur-Yvette…prêt à travailler en tant 
qu’ingénieur, autant que possible dans mon cher Vaucluse 
qui m’a vu grandir et m’a accompagné. 

Après avoir gardé de nombreux enfants de Cabrières 
et du territoire pendant 20 ans, Frédérique Goedert, 
assistante maternelle a pris sa retraite.

Un métier qui demande beaucoup d’attention, de 
bienveillance et d’amour, toutes les qualités que 
possèdent Frédérique !

Randonnées, cours de cuisine, apprentissage des 
plantes sauvages, étaient au programme des journées, 
bien remplies, des enfants.

Encore merci Frédérique !

qui a décroché la 3ème 
place chez les féminines 

lors de la coupe du 
monde de Cross Triathlon 
qui s’est déroulée à Malte 

les 12 et 13 avril 2025.

Elle y représentait la team 
Mistral Adventura qui 

avait engagé trois autres 
athlètes sur la course.

Félicitations à
Chloé Grasset,

Super Nounou !

Le début de l’année, c’est le moment de 
l’assemblée générale annuelle. Elle a eu lieu le 
14 mars. Sur 20 membres, 15 étaient présents ou 
représentés.

Le bilan de 2024 à été présenté, ses actions ont reçu le 
quitus de l’assemblée ainsi que ses finances (comme 
tous les ans, un léger déficit qui est compensé par une 
bonne trésorerie). N’hésitez pas à nous demander le 
Procès-Verbal de cette réunion.

Nos activités continuent :

Le Sentier Botanique
Deux plaques supplémentaires ont été ajoutées au 
sentier Cotonéaster Sauvage et Genévrier Cade.
Plusieurs petits poteaux indicateurs de direction ont 
également été ajoutés.
Un peu de de « jardinage » à été réalisé autour des 
plantes signalées, pour une meilleure mise en valeur.
En mai, Le référent ONF a réalisé une demi-journée 
d’accompagnement en forêt pour les membres de 
l’association et les élus. Les participants ont beaucoup 
apprécié. C’est à recommencer pour un public plus 
large

Le mur de la peste aux Vignares
Plusieurs samedis du patrimoine ont été consacrés à 
la mise en valeur de cette partie du mur.
Nous arrivons à la fin de la première partie de 200 
mètres (il reste environ 20 mètres. N’hésitez pas 
à faire passer vos promenades dominicales (à pied 
ou en vélo dans cet endroit, et venez apprécier le 
résultat.

Vous pouvez nous aider en adhérant et/ou en 
participant aux activités, en particulier aux samedis 
du Patrimoine : tous les 3ème samedis du mois.

Contactez-nous au 06 10 87 53 72.

ZOOM
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Entretien de 
notre forêt 
communale

Mur de la Peste

Préserver notre forêt communale, 
un engagement pour aujourd’hui et 
pour demain
Notre forêt communale est un patrimoine naturel 
précieux, à la fois espace de détente, réservoir de 
biodiversité, et rempart naturel face aux risques 
climatiques. Elle est le témoin vivant de notre histoire 
et un héritage que nous avons le devoir de préserver.

Un espace sous vigilance constante
Située au cœur du massif des Monts de Vaucluse, 
notre forêt joue un rôle clé dans l’équilibre de 
notre écosystème local. Pour garantir sa pérennité, 
la commune mène régulièrement des actions 
d’entretien : débroussaillage, entretien des chemins, 
prévention des incendies, et suivi sanitaire des 
peuplements forestiers. Ces interventions sont 
menées en partenariat avec l’ONF (Office national 
des forêts), le Syndicat Mixte de Défense et de 
Valorisation Forestière, le Comité Communal Feux 
de Forêt, et respectent des principes de gestion 
durable.

Des gestes simples pour une forêt 
préservée
La préservation de notre forêt est aussi l’affaire de 
tous. Voici quelques gestes essentiels que nous 
pouvons adopter collectivement :

• Respecter les sentiers balisés pour limiter le 
piétinement de la végétation fragile ;

• Ne pas jeter de déchets, ni dans la nature ni dans 
les fossés ;

• Éviter toute flamme : les barbecues, mégots et 
feux sont strictement interdits, surtout en période 
estivale ;

• Signaler toute anomalie (chute d’arbre, pollution, 
comportement suspect) à la mairie ou aux 
services compétents.

La forêt de Cabrières-d’Avignon est bien 
plus qu’un décor : c’est un bien commun, 
un lieu de respiration, un refuge pour la 
faune et la flore, et un témoin silencieux 
de notre attachement à la nature. 
Prenons-en soin, ensemble.

 Entretien du mur de la peste

Cet hiver et au printemps, des élèves du lycée agricole 
La Ricarde (Isle-sur-la-Sorgue) sont intervenus 
pour effectuer des travaux de débroussaillage et 
d’entretien du Mur.

Ces travaux ont été effectués sous la direction d’un 
murailler professionnel, des enseignants et de Danielle 
Larcena de l’association Pierres Sèches en Vaucluse et 
co-financés par les communes de Lagnes et Cabrières 
d’Avignon

En collaboration avec le Syndicat d’Electrification Rurale, les lignes électriques et téléphoniques 
situées sur le haut du chemin des Cabanes vont être très prochainement enfouies. Au-delà 
de l’aspect esthétique évident, ces travaux sécurisent nos réseaux notamment lors d’aléas 
climatiques.

Enfouissement des lignes électriques
et téléphoniques

ACCÈS 

 RÉGLEMENTÉ

E

Risque « Vert » : accès et travaux possibles

Risque « Jaune » :  accès et travaux possibles, 

mais recommandés le matin. 

 

Risque « Rouge » : accès interdit toute la journée 

(sauf dérogation) ; travaux possibles de 5 h à 13 h . 

Risque « Rouge E » : accès et travaux interdits 

toute la journée.

Risq
ue

 F
eu

x 

de 
Fo

rê
t 

du 15 juin au 15 septembre 

04 28 31 77 11
Pour connaître les conditions d’accès : 

www.risque-prevention-incendie.fr/vaucluse/

En cas d’incendie :

- Alertez les sapeurs pompiers en 

composant le 112. Attention aux 

limites du réseau.

- Soyez le plus précis possible sur 

votre localisation et sur ce que 

vous voyez.

- Éloignez vous de la zone 

incendiée et ne restez pas dans 

l’axe de propagation 

Vous êtes dans le massif  : 

Bollène-Uchaux

Rasteau Cairanne

Dentelles de Montmirail et

Collines du Pays Voconces

Enclave des Papes

Grand Luberon

Monts de Vaucluse

Petit Luberon

Plaines du Comtat

Collines de basse Durance
Vallée d’Apt

Vallée du Rhône 

Mont-Ventoux

Access regulation

From June 15 to September 15 

Daily information

Ne pas fumer 

Ne pas faire de feu

Ne pas camper

Ne pas circuler ou 

stationner sur les 

chemins forestiers 

En fonction du niveau de risque  : 
Quel que soit le niveau 

de risque

Les contrevenants s’exposent à une amende de 135 €

Access and works are authorized

Access prohibited all day, works authorized from 5 am to 1 pm

Access and works prohibited all day

Access and works are authorized, preferably in the morning 

You are in the forest

Feux interdits

TRAVAUX

Vie municipale
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La commune, en partenariat avec la société  
Electric 55 Charging s’est dotée d’une nouvelle 
borne de recharge pour véhicules électriques 
au niveau du parking du collège du Calavon.

Elle permet de recharger 4 véhicules en  
simultané :
• 3 avec une puissance de 7Kw
• 1 avec une puissance de 22 Kw

Installation
de nouvelles

bornes électriques

Terrain synthétique
à l’ecole de Cabrières

Un terrain synthétique a été installé dans 
la cour primaire de l’école de Cabrières 
village.
Coût : 25 000¤ HT.

Subvention de Luberon Monts de Vaucluse 
Agglomération : 12 500¤
Soit un reste à charge pour la commune de 
12 500¤
 

TRAVAUX

Vie municipale

DECHETS
Tri des déchets : de nouvelles colonnes 
pour vos cartons.
Les consignes de tri évoluent, et nos équipements s’adaptent 
pour mieux répondre à vos besoins. Depuis quelques mois, 
le papier se jette désormais dans le bac ou la colonne jaune, 
au même titre que les emballages ménagers recyclables : 
plastiques, cartonnettes fines, aluminium…

Vous avez sans doute remarqué des changements sur les 
colonnes d’apport volontaire de votre quartier : les colonnes 
bleues, autrefois réservées au papier, sont devenues jaunes. Par 
ailleurs, de nouvelles colonnes spécifiques aux cartons bruns 
(comme ceux des colis ou des meubles) ont été installées.

Merci de plier ou aplatir vos cartons avant de les déposer : cela 
permet de gagner de la place et d’optimiser le remplissage de 
la colonne.

Pour tout savoir sur les consignes de tri et la politique déchets de LMV 
Agglomération : www.luberonmontsdevaucluse.fr

PETITE ENFANCE
Des solutions adaptées pour chaque famille et 
entreprises

Sur le territoire de Luberon Monts de Vaucluse, l’offre de 
garde d’enfants est pensée pour répondre aux besoins variés 
des familles… et des entreprises !

À Cabrières d’Avignon, les familles peuvent compter sur une 
crèche intercommunale, Les Petits Pas, offrant un accueil 
collectif de qualité pour les tout-petits, avec des horaires 
adaptés à la vie active. Ce mode d’accueil est complété par 
la présence d’assistants maternels agréés, qui proposent une 
garde plus individualisée à domicile.

Cette diversité permet à chaque parent de trouver la solution 
qui lui convient, en toute confiance. Notre commune bénéficie 
également de l’accompagnement du Relais Petite Enfance, 
pour informer, orienter et soutenir familles et professionnels. 
Par ailleurs, sur certaines communes, des structures privées 
complètent l’offre publique qui peuvent elles aussi répondre 
aux attentes des familles.

Parce que bien grandir, ça commence dès les premiers pas, 
LMV Agglomération agit pour un service public de la petite 
enfance proche, humain et de qualité.

Pour en savoir plus sur les modes de garde disponibles et les démarches 
d’inscription, rendez-vous sur: https://www.luberonmontsdevaucluse.fr

LMVélo revient à Cavaillon le 
13 septembre : une journée 
festive autour du vélo pour 
toute la famille !
Avis à tous les passionnés de vélo, petits 
et grands : LMVélo, la grande fête du vélo, 
revient pour sa 2ème édition le samedi 13 
septembre à Cavaillon !

Cette journée entièrement gratuite, 
familiale et ouverte à tous, organisée par 
LMV Agglomération, en partenariat avec 
l’association Vélo Loisir Provence, se 
déroulera de 10h à 17h, sur le parvis de la gare 
de Cavaillon et la gare routière, transformés 
pour l’occasion en un village vélo haut en 
couleurs.

Au programme :
• Démonstrations et initiations de BMX 

acrobatique
• Vélos insolites à tester
• Manège à propulsion parentale
• Atelier d’auto-réparation de vélos
• Lectures de contes
• Initiation au tandem

…et bien d’autres animations gratuites, pour 
tous les âges !

Et pour rejoindre la fête de façon conviviale et 
écoresponsable, participez à la Convergence 
vélo ! Un cortège partira de votre commune 
en direction de Cavaillon : une belle occasion 
de pédaler ensemble dans la bonne humeur.

La journée se clôturera en beauté avec la 
projection gratuite du film Les Cyclopathes 
en Amérique au cinéma Le Paradiso.

Retrouvez le programme complet et toutes les 
informations pratiques dès cet été sur
www.luberonmontsdevaucluse.fr
ou sur le site de votre commune.
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Valoriser votre entreprise avec des visuels 
percutants

L’image est essentielle pour capter l’attention et se 
démarquer. Nous réalisons des shootings photos et 
vidéos professionnels, ainsi que des prises de vue par 
drone, pour sublimer vos produits, vos espaces et votre 
savoir-faire. Chaque visuel est pensé pour raconter 
votre histoire et renforcer votre identité de marque.

Développer votre présence sur les réseaux sociaux

Nous gérons et optimisons vos réseaux sociaux pour 
créer une communauté engagée et booster votre 
notoriété en ligne. De la stratégie de contenu à la 
publication régulière, nous vous aidons à bâtir une 
image forte et cohérente qui séduit et fidélise votre 
audience.
Créer des sites internet performants et sur mesure

Votre site web est votre vitrine digitale. Nous 
concevons des sites internet vitrine et e-commerce qui 
allient design élégant, ergonomie fluide et optimisation 
SEO, afin de maximiser votre visibilité et votre impact 
en ligne. De la conception graphique à l’intégration 
technique, nous vous accompagnons à chaque étape 
pour un site à votre image.

Des formations 100% prises en charge pour maîtriser 
votre communication

En plus de nos services, nous proposons des formations 
professionnelles sur les réseaux sociaux et la création 
de contenu, entièrement financées. Elles sont idéales 
pour les entrepreneurs souhaitant gérer efficacement 
leur communication digitale et gagner en autonomie.

Une agence engagée pour les entreprises locales

Plus de 100 entreprises nous font déjà confiance pour 
sublimer leur présence en ligne et développer leur 
activité. Avec une approche personnalisée et un souci 
du détail, nous transformons chaque projet en une 
réussite digitale.

Thibaut Appy

Une pause gourmande et conviviale à 
Coustellet face au musée de la lavande.

À la recherche d’un lieu chaleureux pour déjeuner, 
travailler ou simplement savourer une boisson 
originale ? Le café-restaurant Café Dup’s vous 
accueille du lundi au vendredi, de 9h à 16h30, pour 
une parenthèse gourmande au cœur du village.

Une cuisine maison, créative et de saison.
Chaque semaine, une nouvelle carte vous est proposée, 
avec des plats faits maison, préparés avec soin et 
beaucoup d’amour. Le service de restauration est 
assuré de 11h30 à 15h, en salle ou sur la belle terrasse 
ombragée, idéale aux beaux jours.

Un coffee-shop aux mille saveurs.
Découvrez une carte de boissons chaudes ou froides, 
healthy, gourmandes et originales, à savourer sur place 
ou à emporter. L’occasion parfaite pour une pause 
douce, quelle que soit l’heure de la journée.

Un lieu pensé pour tous.
Besoin de travailler au calme ? Profitez de l’espace 
working avec Wi-Fi gratuite et sécurisée. Un parking 
est également à disposition pour faciliter votre venue.

Et surtout, vous y serez accueillis par une équipe 
dynamique et attentionnée, toujours prête à vous faire 
passer un bon moment.

Venez découvrir ou redécouvrir ce lieu de vie local qui 
allie qualité, convivialité et simplicité.

N’hésitez pas à suivre notre actualité sur nos réseaux sociaux, 
Facebook ou Instagram : cafedups

Ju-Liens
Entretien de jardin et gestion de 
résidences

Jardinier sérieux et professionnel, je prends 
soin de votre jardin tout au long de l’année : 
entretien, taille, tonte et plantation. J’assure 
également la maintenance et la surveillance 
de votre résidence secondaire pour vous offrir 
sérénité et tranquillité.

Serious and professional gardener, I take care of 
your garden throughout the year: maintenance, 
pruning, mowing and planting. I also ensure the 
maintenance and monitoring of your second 
home to offer you serenity and tranquility.

07 60 63 00 27
https://linktr.ee/ju_liens

L’Agence LW :
Photographie, Réseaux Sociaux & Sites 
Internet au service des entreprises locales

Nous sommes une équipe de passionnés, spécialisés en 
photographie, gestion des réseaux sociaux et création 
de sites internet. À l’Agence LW, nous accompagnons 
les entreprises dans leur développement digital en leur 
offrant des solutions sur mesure, alliant créativité et 
performance.

Besoin d’Ailes
L’expertise du bien-être à domicile

CAFE DUPS

Prendre soin de sa peau, c’est bien plus qu’une 
routine… C’est un engagement envers soi même. 

Chez Besoin d’Ailes, chaque soin est pensé pour révéler 
votre éclat naturel et chouchouter votre peau avec des 
actifs précieux et des gestuelles expertes. 
Je mets à votre portée, 15 ans de passion pour le corps, 
IN & OUT! 

Lamia

Massages et soins esthétiques sur RDV au 06 35 58 14 70
• Déplacements du lundi au samedi de 8h à 20h. 
• Le dimanche de 16h à 20h. 
• Je vous accueille également à mon domicile, Rue des Écoles à 

Coustellet. 

Découvrez mon univers sur : https://besoindailes-esthetique.fr/
• https://www.instagram.com/besoindailes_esthetique84
• Facebook Besoin d’Ailes Esthétique à Domicile 84
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Le vieux Bistrot
Le retour d’un lieu emblématique à 
Cabrières-d’Avignon :

Après un an et demi de silence, l’établissement 
Le Vieux Bistrot de Cabrières-d’Avignon a 
rouvert ses portes le 1er mai dernier, pour le 
plus grand bonheur des habitants. Lieu de vie, 
de rencontres et de souvenirs partagés, ce bar-
restaurant était depuis toujours un point central 
du village où l’on venait se retrouver, trinquer, 
discuter, vivre tout simplement.

Repris avec passion par un nouvel amoureux du 
terroir, l’établissement renaît avec un concept 
convivial et gourmand : des tapas faits maison, 
généreux et authentiques, à partager entre amis 
ou en famille. La carte évolue avec un plat du 
jour chaque semaine, et même les desserts sont 
préparés sur place, avec le même soin.

Le restaurant est ouvert tous les soirs à partir de 
19h, et le bar accueille les premiers verres dès 
17h30. Le lundi, place aux planches à partager 
pour bien commencer la semaine dans une 
ambiance détendue.

« Je suis très heureux de redonner vie à ce lieu qui comptait tant pour les gens d’ici. 
Retrouver les anciens clients, voir les habitués revenir… c’est une vraie fierté de pouvoir 
recréer ce lien », confie le nouveau gérant.

Que vous soyez du coin ou simplement de passage, venez redécouvrir ce lieu plein 
d’histoire… et de saveurs.

À Cabrières, la vie reprend autour d’un verre.

Basée dans le Luberon, Valorise est une 
équipe experte dans la mise en valeur de 
propriétés haut de gamme destinées à la vente, 
location. Entourée d’artisans locaux triés sur 
le volet, elle prépare chaque bien pour une 
commercialisation rapide et au meilleur prix.

Valorise collabore étroitement avec les 
agents immobiliers, et propose également un 
accompagnement complet pour les acheteurs : 
rénovation, aménagement, décoration, le tout 
suivi par un chargé  de propriété dédié.

L’équipe parle couramment anglais et 
allemand, et accompagne une clientèle 
locale comme internationale avec exigence  
et savoir-faire.

"
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Vie économique
La Fête du Yoga s’est déroulée cette année 
le dimanche 8 juin de 10h00 à 21h00.

Comme l’année dernière vous y avez retrouvé : 
• Le lieu magique de la forêt des cèdres de Cabrières 

d’Avignon
• L’ambiance, la convivialité, la découverte, 

la rencontre de personnes sympathiques et 
bienveillantes  

• Des repas sur place :  sortis du sac ou à acheter via 
le Food truck d’”Ela

• La diversité des cours de yogas, des soins et des 
conférences sur des thématiques telles que le 
massage, l’alimentation, les effets du son sur le 
corps, la complémentarité entre l’activité sportive et 
le Yoga

et en plus vous avez trouvé :   
• Des conseils de santé et de bien être sur 

l’alimentation, le renforcement musculaire et la 
routine quotidienne.

• Une nouvelle thématique : le sport, le mouvement et 
le Yoga ;

• Des soins et des conseils individuels réservables 
à l’avance grâce à une billetterie en ligne sur la 
base d’une participation financière de 10 euros par 
réservation.

• Un espace pour rencontrer les intervenants.
• Une scène dédiée toute la journée aux familles avec 

des activités ludiques et zen pour les enfants et les 
parents.

• Une plus grande place pour la culture avec une 
exposition photo sur le pèlerinage des sadhus 
en Inde du Nord et de 18h00 à 21h00 une 
programmation musicale avec des sons sacrés et de 
la musique traditionnelle indienne. 

Ce sont sommes 30 professionnels, passionnés par le 
soin à la personne travaillant dans la commune et les 
communes voisines qui ont partagé leur savoir et leur 
sensibilité avec vous. 

Un grand merci à vous tous pour votre participation et 
votre soutien. 

Pour suivre les activités de l’association Shantii, suivez-nous 
• sur facebook : Shantii yoga provence 
• sur instagram : @shantiiyogaprovence 
• sur notre site : www.shantii.org

Nous vous attendons encore plus nombreux 
l‘année prochaine, le dimanche 7juin 2026.

Vie associative

Cette saison encore nos jeunes (et moins jeune) 
compétiteurs ont été récompensés de leurs efforts 
et ont pu rajouter quelques médailles à leur 
palmarès, faisant ainsi honneur à leur professeur Ali 
BOULESNANE.

• STACCHINO Arthur et MORELLO Justin en 
catégorie pupille et benjamin ont tous deux des 
médailles d’argent.

• CANATA Gaspard remporte une médaille d’or dans 
sa  catégorie minime et médaille d’argent sur classé 
en junior.

• RAME LAMOTTE Jules lors du championnat de 
Vaucluse combat remporte deux médailles, l’or 
en cadet et l’argent en junior tandis que pour le 
championnat katas il décroche le bronze toujours 
surclassé en junior.

• Et notre vétéran JEUNE Alain, lui, remporte la 
médaille d’or lors du championnat de Vaucluse 
combat.

Pour les autres licenciés, le passage de grade s’est 
déroulé dans l’enceinte même du club, et s’est conclu 
par une totale réussite pour tous.

A l’issu de cette ultime épreuve, un apéro dînatoire a eu 
lieu au domicile de Dominique et Ali afin de clôturer la 
saison sur une note festive.

Rappelons que les cours sont ouverts à tous, débutants 
comme gradés à partir de 6 ans, les horaires et tarifs 
sont consultables sur la page FB du club à l’adresse 
ci-dessous.

En espérant vous retrouver nombreux à la rentrée 
prochaine, toute l’équipe du LKC vous souhaite de 
bonnes vacances.

La Présidente,
Dominique BOULESNANE
06.58.76.70.67 / luberonkarate@yahoo.fr
https://www.facebook.com/luberonkarate

LUBERON KARATÉ
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Depuis la rentrée de septembre, que de 
nouveautés chez les Cigales !

Avec l’aide et l’expérience de Magali, notre référente 
technique «Boutis et Piqué Marseillais» nous avons 
découvert ces deux techniques reconnues au 
Patrimoine Culturel Immatériel en France.

Après avoir commencé par un petit ouvrage pour 
découvrir la technique et les points, chacune d’entre 
nous a opté pour une création qui embellira nos 
intérieurs. C’est ainsi que deux rideaux et un abat-jour 
en Boutis sont en cours de réalisation. Ne reculant 
devant rien, pourquoi ne pas faire en même temps un 
ouvrage en Piqué Marseillais ? C’est ainsi qu’un étui à 
aiguilles à tricoter a vu le jour, un sac est en cours de 
confection, et une têtière pour un canapé est presque 
terminée. 

Cette année, nous avons eu le plaisir d’accueillir 
Alexandra. Nous avons découvert avec émerveillement 
sa passion : la « Peinture à l’Aiguille ». Une technique de 
broderie vraiment extraordinaire : cette technique de 
broderie utilise les techniques classiques de peinture 
et de dessin pour donner de l’ombre, du volume et de 
la structure à une image. Dans la peinture à l’aiguille, 
l’aiguille se transforme en pinceau et le fil en peinture. 
Tout comme le Reticello, les jours d’Angles sur Anglin, 
cette technique est très ancienne. Les premières traces 
sont retrouvées en Chine (avant Jésus-Christ), puis elle 
emprunta la route de la soie pour arriver en Europe au 
Moyen-Âge, en passant par la Corée et le Japon.

Notre premier stage a eu lieu au mois de mai. C’est une 
broderie encore bien différente que celle que les Cigales 
ont l’habitude de pratiquer. Mais quel enthousiasme à 
la découvrir !

Il faut donc apprendre de nouveaux points, faire « des 
gammes » afin de perfectionner la régularité et la 
dextérité nécessaire à cette technique. L’ouvrage final 
sera une lettre de l’alphabet et un cœur. Ensuite, au 
mois de septembre, au cours d’un stage de niveau 2, 
seront abordées les techniques très spécifiques à la 
Peinture à l’Aiguille. Les quatre ouvrages ainsi réalisés 
seront ensuite montés pour créer un sac unique et 
magnifique. 

Depuis le mois de janvier, les cours d’initiation couture 
et dentelle aux fuseaux-frivolité se déroulent tous les 
jeudis de 10h à 17h30.

L’atelier-partage vous accueille tous les mardis et jeudis 
de 9h30 à 17h. N’hésitez pas à venir nous rencontrer, 
nous sommes dans la salle des Justes Caragnoli, situé 
sous la mairie de Cabrières d’Avignon, parking et accès 
PMR.

A la rentrée de Septembre, nous vous proposerons de 
nouvelles expositions, de nouveaux stages et pourquoi 
pas venir nous rejoindre pour un moment agréable.

Nous vous donnons rendez-vous les 20 et 21 septembre, 
à l’occasion des journées du Patrimoine, à la salle Sully 
Armand. Nous serons ravies de partager un moment 
avec vous et de vous présenter toutes les techniques 
qui nous tiennent à cœur. Vous pourrez participer à 
des ateliers d’initiation si vous le souhaitez. 
Nous vous souhaitons un bel été.

Du coté de notre projet Handi’Chiens, nous avons la 
joie de vous présenter Vulcain, notre nouveau filleul. 
Julie et sa famille l’éduquent et surtout lui apprennent 
les 30 premières commandes qui lui serviront dans sa 
vie future. Sera-t-il un chien d’assistance, d’éveil pour 
un enfant autiste, ou d’autres missions lui seront-elles 
confiées ? Pour le moment, nous ne le savons pas 
encore. Mais c’est un chiot adorable, câlin, très sage et 
très attentif, ses progrès sont rapides. Nous sommes 
toutes très fières d’être ses marraines.

Pour de plus amples renseignements sur nos activités et sur 
Handi’Chiens, contacter Chantal par mail : 
contact@atelierdescigales.fr  ou au 06 08 27 17 77.

Site web : www.atelierdescigales.fr 
• www.facebook.com/AtelierDesCigales/  

Une année
sous le signe
des nouveautés

CABRIERES D’AVIGNON
Site de BEAUREGARD

BADMINTON

L’association « Les Amis des Cèdres » de 
Cabrières d’Avignon a organisé sa traditionnelle 
fête des Cèdres le jeudi 8 mai 2025 sur le site 
enchanteur de Beauregard.

Cette année marquait le 80ème anniversaire de la création de 
cette association.

Près de 213 personnes ont répondu présentes : elles se sont 
régalées du menu préparé avec amour par Chantal Dromer et 
ont dansé jusqu’au bout de l’après-midi grâce au DJ Franck.
Tout le monde a passé un excellent moment et est prêt à 
recommencer l’année prochaine !

Les organisateurs remercient les personnes présentes et 
surtout tous les bénévoles qui ont œuvré à la bonne gestion 
de cette manifestation.
Le bénéfice récolté permet l’entretien, la sauvegarde et 
l’embellissement de ce site magnifique. 

Venez donc nombreux adhérer à l’association qui a toujours besoin 
d’adhérents et de bénévoles. La cotisation est de 10 €.

Le club de Cabrières d’Avignon mis à 
l’honneur lors du championnat départemental 
des jeunes de Vaucluse qui s’est déroulé à 
Pernes les Fontaines  le 24 mai 2025 .

Résultats : 
• Sault Agathe : Championne en moins de 

11 ans,
• Beaumale Louise : Vice championne,
• Forest Timothé : Troisième en moins de 

11 ans garçons,
• Martelli Evan : Troisième en cadets garçons.

Bravo et félicitations !

Vous aimez lire ?
Un club de lecture à 
Cabrières ??
Ouvert à tous les amis des livres 
au cœur du village, cela vous 
tente ???

Je vous propose de partager une fois par 
mois un moment simple et chaleureux autour 
de nos lectures.

Parler des livres que nous aimons, en 
faire découvrir aux autres,  échanger nos 
impressions…  Le tout dans la bonne humeur.

Convivialité, ouverture et simplicité sont les 
sens de cette initiative.
Tous les lecteurs sont les bienvenus et pour 
en savoir plus et s’organiser tous ensemble 

(Où, quand, comment?)
Contacter Nicole par mail :
nicole.colli@orange.fr  !

A très bientôt les amis des livres.

Vie associative

LES CIGALES

AMIS DES CÈDRES
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Calavon Omnisports
fait bouger Cabrières !

En 2025, Calavon Omnisports prend une nouvelle 
dimension dans l’organisation des manifestations 
sportives sur la commune.

L’événement phare de l’association : La Farigoulette, 
a fait peau neuve cette année avec des modifications 
des parcours et surtout l’ajout de 3 courses enfants afin 
que petits et grands viennent partager une journée de 
sport dans le cadre splendide des Cèdres ! 

Cette année la Farigoulette a attiré 572 participants au 
total ! Un chiffre record dont les nouveaux organisateurs 
de l’évènement sont super fiers !

La course ainsi que la randonnée ont été de formidables 
réussites profitant de l’engouement envers  la course à 
pied en France.

Et quel bel hommage que d’avoir 
autant de monde et d’enfants 
pour la première édition marquée 
par le décès en 2024 de Pierre 
Infanti fondateur de l’association. 
L’association remercie tous ses 
bénévoles qui ont œuvré pour le 
bon déroulé de cet évènement, 
les partenaires qui suivent 
l’association depuis plusieurs 
années ainsi que l’association des 
amis des cèdres pour la mise en 
place de la structure des cèdres 
et bien évidement la mairie de 
Cabrières qui se met à pied 
d’œuvre pour nous soutenir dans 
nos projets et manifestations !

Au mois de septembre, ce sera le 
tour de Handi Run qui mettra le 
village au goût du sport ! Calavon 
Omnisport est fier de pouvoir 
faire perdurer cet événement 
si important pour la commune. 
Cet article est aussi l’occasion de 
remercier la mairie ainsi que le 
club Luberon Terre de Raid basé 
à Goult qui nous permettent 
de continuer à organiser ce 
bel événement au profit de 
l’handisport

A l’origine, mistral adventura, c’est 1 club de raid 
multisport qui dit raid, dit tous les sports de pleine nature.
Notre objectif, c’est ainsi de faire courir nos jeunes mais 
aussi les adultes sur tous types de compétitions comme 
les trails, courses d’orientation, raid et maintenant des 
triathlons Xterra (natation + VTT + trail).

Grâce aux dynamismes de nos adhérents et surtout de 
nos dirigeants, le club arrive pour le moment à financer 
100% des compétitions pour les jeunes.
Loan Perret-Marques , Timéo  Bianciotto, Elie Dhombres 
et Chloé Grasset ont donc participé à la manche de 
coupe du monde des Xterra à Malte le 12/04.

750m natation + 10 km VTT + 6 trail , c’est le format 
sprint qu’ils ont réalisé correspondant à leur catégorie 
d’âge des moins de 18 ans.

Clairement, notre point faible à tous, c’est la natation. 
C’est la discipline que nous pratiquons le moins en 
raison des difficultés des créneaux piscine à faire 
coïncider avec les emplois du temps.

Nous sommes arrivées 4 jours avant la course, on a 
donc mis la priorité sur les recos en mer de la partie 
natation en essayant de travailler la grosse différence 
de nage en eau libre par rapport à la piscine : la bonne 
prise de cap.

La natation fut la grosse surprise car même en ayant 
peu d’entrainement tous ont largement amélioré 
leurs estimations. c’était leur grosse angoisse; nager 

en milieu naturel, entourés par de nombreux autres 
coureurs.

Le vtt, c’est notre point fort. Elie sort 5ème de l’eau et 
dès la fin du 1er tour vtt (il y en avait 2) il prend la tête 
pour ne jamais la lacher. Chloé sort 4ème fille. elle réussi 
à gagner 1 place et garde sa position sur le trail. Timéo 
fait aussi 1 très bonne remontada: 11ème en natation, 
il reprend 5 places en vtt et en gagne 1 nouvelle en 
trail pour finir 5ème au scratch et 1er cadet. l’objectif 
de Loan était de finir pour ce qui était sa 1ere grande 
compétition. il finit au delà de nos espérances dans le 
top 20.

Au départ, ce qui devait être 1 compétition de 
«découverte» pour nous sans perspective de 
performance,  aura réuni les 2 : 1 formidable expérience 
ajoutée à 1 top résultat.

autre satisfaction, ils ont adoré et ont 
qu’une envie : recommencer

Guillaume DEMANGEON
06 76 29 20 17
VIDEOS | xrace (xrace-adventure.com)

aventure à Malte
Petit retour sur notre

Vie associative

Cette année deux nouveautés en plus du parcours 
phare de course sur l’Handi Run 2025 : initiation de 
course d’orientation dans le village et course VTT sur 
un circuit court de 1 km à faire en relais à 2 ! Ouvert 
pour petits et grands c’est l’occasion de venir s’amuser 
et de participer pour une bonne cause. Rendez-vous le 
7 septembre ! 

Luuk CHAMBEYRON
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Vie associative

Une fin de saison chargée au 
Calavon fc
Nous avons organisé nos tournois «jeunes» en 
l’honneur de notre dirigeant disparu Gaston Pagnetti, 
une belle réussite avec pas moins de 800 joueurs et 
joueuses qui ont foulé nos pelouses, nos dirigeants 
ont geré cela d’une main de maitre comme d’habitude 
et les tournois se sont parfaitement déroulés 
tant  sur le sportif que l’extra-sportif  avec des 
enfants qui sont repartis avec le sourire et de 
belles récompenses.

Pour finir la saison le club a organisé à la 
salle des fêtes du village sa traditionnelle 
assemblée générale en présence des 
dirigeants,éducateurs,parents et élus. L’occasion 
de faire le bilan de nos équipes mais aussi de 
tous les événements organisés.

A noter qu’un nouveau coach pour notre équipe 
seniors a été nommé : Julien Yuste.

La Cabrette , Rejoignez notre 
dynamique association
En remplacement du boulodrome situé sur l’ancien 
stabilisé et dédié maintenant à l’accession à la propriété 
pour de jeunes Cabriérois, 4 nouveaux terrains de boules 
ombragés aux dimensions longuistes ont été créés 
pour compenser cette perte de jeux. Ils permettront 
les entraînements des licenciés de la Cabrette au jeu 
provençal tout en incluant les nombreux passionnés 
de jeux de boules notamment ‘pétanquistes’. Ils 
permettront également d’accueillir ‘les longuistes’ 
des villages avoisinants lors de compétitions inscrites 
au calendrier de la fédération départementale ; à ce 
propos notre premier concours le souvenir Michel 
Bosc a été un succès par sa fréquentation et la qualité 
des équipes ; cela laisse présager de futurs concours 
réussis. Le championnat des clubs se déroulent 
actuellement avec des rencontres autour de Maubec, 
Roussillon, Oppède, Caumont, Le Thor et l’Isle sur 
Sorgue sur des boulodromes pouvant accueillir toutes 
ces équipes.

Notre prochain rendez-vous bouliste aura lieu le lundi 
14 juillet lors de la fête votive pour le Souvenir André 
Dosio avec un concours de longue ouvert à tout 
le monde, licenciés et non licenciés. Le parking du 
cimetière complétera les terrains existants et permettra 
ce genre d’évènement.

Cela ne vous empêchera pas de venir nous rejoindre 
tout cet été lors de parties de longues que l’on compte 
organiser en nocturne. Vous pourrez alors vous initier 
et découvrir le jeu provençal dite ‘la longue’.

Une inauguration des jeux est prévue 
prochainement mais pas inscrite au 
calendrier. On espère que la qualité des 
jeux attireront de nouveaux licenciés 
d’autres club.
Eric Mathieu

Du 16 au 18 mai 2025, le lieu-dit Coustellet s’est 
métamorphosé en espace de création et de 
découvertes artistiques à l’occasion du Lub’art Fest 
2ème édition.

Le festival de street art à fait vibrer la place du marché 
en association avec la Gare avec des artistes de talents 
tels que Spelim, Antes et Madzes, Tracy de Sà vendredi 
et samedi DJ Conquering Sound et ROLXX ont fait 
danser un public venu en nombre.

Si vous passez par Coustellet vous aurez l’occasion 
d’admirer les fresques murales réalisées lors du festival 
qui témoignent de l’énergie et de l’originalité des 
artistes invités cette année. Des ateliers artistiques de 
dessins, peintures, graff, danse et cirque ont accueilli 
plus de 439 personnes et on réjouit petits et grands.

Le Festival Lub’art Fest 2025 s’est terminé par des 
instants de poésie et de joie grâce aux danseurs du 
groupe Mosaique (Danse Mouvance), les circassiens 
de Cie Courcikui et les danseurs-comédiens du BAL 
BAL BAL participatif déjanté de la Cie Super Surface.
Toute l’équipe de l’association Lub’art 
Fest remercie les bénévoles, les artistes, 
les sponsors, les mairies et le public venu 
nombreux qui ont fait que cette édition 
soit une réussite.

Pour retrouver toutes nos infos vous 
pouvez nous suivre sur les réseaux ou 
notre site: lubarfest.fr

Rejoignez-nous pour célébrer l’art sous 
toutes ses formes et vivre une expérience 
immersive et festive au coeur du Luberon. 
Le Lub’art Fest est l’occasion idéale de 
découvrir, d’apprendre et de s’émerveiller 
en famille ou entre amis. Ne manquez 
pas cet événement unique qui mettra en 
lumière l’importance de l’art dans notre 
quotidien ! Rendez-vous à Coustellet pour 
un week-end inoubliable, riche en couleurs 
et en émotions

Retour Edition Lub’art 
Fest 2025 ©
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2025, Nouveaux
jeux de boules

Vie culturelle et festive
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Vie culturelle et festive

CAFÉ CULTURE
Café Culture vous propose
d’ici la fin de l’année 2025 
• Le dimanche 21 septembre
Concert de BIG BAND à 16h, parking sous la mairie, par l’orchestre du 
conservatoire de Cavaillon, dirigé par le grand chef Igor NASONOV.
Entrée gratuite. Grand moment festif à partager tous ensemble.                              

• Le vendredi 26 septembre
Théâtre à 20h 30 à la salle des fêtes. « Barouf à Chioggia » pièce 
de théâtre écrite en 1762 par Carlo GOLDONI, surnommé le Molière 
italien, donnée par la compagnie « La posada de Don Quichotte » de 
Cavaillon.

Cette pièce en trois actes retrace un moment de vie turbulent au sein 
de la communauté de pêcheurs de l’île de Chioggia prés de Venise. 
Un spectacle haut en couleurs, plein de vie, de bagarres, d’amours 
volcaniques et de soleil. Cette pièce est souvent jouée en France et 
notamment en Provence. Spectacle beau et attachant, ne le ratez pas. 
Participation libre. 

• Le jeudi 16 octobre
Conférence à 18h, salle Sully Armand, « Cosy Mystery » : donnée par 
Hervé Michel, romancier. Cosy mystery est un genre popularisé par 
Agatha Christie. 

Le cosy mystery, ou roman policier «doux», met en scène un détective 
amateur qui enquête sur des crimes survenant dans un cadre paisible 
et harmonieux, soudain troublé par un drame. Lors de cette conférence, 
il retracera l’histoire de ce genre littéraire qui connaît aujourd’hui un 
regain d’intérêt. 
Gratuit.

• Le jeudi 20 novembre
Conférence à 18h, salle Sully Armand « Cabrières d’Avignon, une 
tragédie vaudoise », donnée par Yvannine FRANÇOIS   

En 1545, un peu moins de trente ans avant les guerres de religions, Le 
Luberon connaît lui aussi un épisode tragique « la semaine sanglante», 
au cours duquel de nombreux villages furent incendiés et leur 
population de confession vaudoise décimée par les troupes du baron 
d’Oppède et de Polin de la Garde.
Cabrières d’Avignon, village martyr, demeure dans l’histoire comme 
un véritable «Oradour-sur-Glane» avant l’heure. Cette conférence 
reviendra sur cette sombre histoire, l’origine des Vaudois, leurs 
croyances, le massacre de 1545 et, surtout, le siège sanglant de 
Cabrières d’Avignon.
Gratuit.

D’autres évènements pourraient se surajouter
d’ici la fin de l’année.
Chantal Crémisi

À l’issue d’une saison bien remplie, 
les sections du foyer qui ont 
maintenant repris leur rythme de 
croisière après plusieurs saisons 
plus ou moins chaotiques cessent 
comme chaque année leurs activités 
au cours de la période estivale.

Seule la section café associatif Aqui 
sian bèn continue de fonctionner à 
ses horaires habituels.

Elle sera présente fin juillet et début 
août lors des soirées des Festines 
ainsi que pour la fête de la Libération 
fin août.

Enfin, la sortie à Marseille qui n’avait 
pu avoir lieu au printemps est prévue 
en octobre ou novembre.

Bonnes vacances à tous et rendez-
vous en septembre pour la reprise 
des activités.

Merci.

M.ROUX

FOYER RURAL
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13/01/2025 • NAVARRO Jean-Paul

17/01/2025 • AUPHAN Francine, Yvonne / Épouse RAOUX

31/01/2025 • VAUGIER Éliane, Désirée / Épouse CHINCHILLA

03/03/2025 • WATSON Roger

11/03/2025 • BOURGUE Liliane, Violette / Épouse ANDRÉ

28/03/2025 • MIGLIETTI Jean, Louis

22/04/2025 • TURCUTTO Antonio

02/05/2025 • CHUL Bruno

06/05/2025 • ARNOLD Odile, Marie Anne / Épouse BOUREL

13/05/2025 • AVON Edmond, Joseph, Armand

14/05/2025 • MORET Claude, André

28/05/2025 • FURUTA Teruhisa

30/05/2025 • TOLRON Jean Jacques

02/06/2025 • SCHLITTER Muriel

26/04/2025 • ALLARD Jérôme, Aimé, Charles / DURAND Sylvie, Éliane

24/05/2025 • LANTELME Sylvain Robert Ernile / PREVOST Marion Audrey Claire

14/06/202 • HULL Jack Thomas / HARRIS Scarlett Lucy

21/06/2025 • LAUGIER Pascal, Julien / Michel ARNAL Vanessa

État civil

Contacts

Décés

Mariages

Mairie
04 90 76 92 04
mairie@cabrieresdavignon.fr

Horaires d’ouverture de la Mairie :
Du lundi au vendredi de 8 h 30
à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 30.
Fermé samedi et dimanche.

Urbanisme et affaires sociales :
04 90 76 79 45
urbanisme@cabrieresdavignon.fr

Police rurale :
04 90 76 79 44
policerurale@cabrieresdavignon.fr

Permanences du maire
et de ses adjoints
Sur rendez-vous à prendre en 
Mairie.

Permanences du conseiller
départemental
Christian MOUNIER : Pour toute
demande de rendez-vous en Mairie
de Cabrières ou en Mairie de 
Cheval-Blanc, contacter son 
secrétariat au 04 90 16 10 49

Service encombrants (GRATUIT)
L’enlèvement des encombrants 
s’effectue une fois par mois, 
le premier vendredi du mois. 
Uniquement les objets qui 
ne rentrent pas dans une 
voiture et sur réservation : 
au 04 90 76 92 04.

Médiathèque
04 90 76 76 50
mediatheque.
cabrieresdavignon@c-lmv.fr

Horaires d’ouverture
Mardi : de 15 heures à 18 heures
Mercredi : de 14 heures à 18 heures
Vendredi : de 15 heures à 18 heures
Samedi : de 10 heures à 13 heures

Bureau de Poste
04 90 76 96 76

Horaires d’ouverture
Lundi, mardi, mercredi, jeudi,
vendredi : de 9 h 15 à 11 h 45
Samedi : de 9 heures à 11 heures

Crèche de Coustellet
04 90 76 55 61

École de Coustellet
04 90 76 97 69

École du Village
04 90 04 65 31

Pour être régulièrement 
informé des événements

de la commune,
abonnez-vous aux Brèves de 

Cabrières d’Avignon
sur le site de la Mairie :

www.cabrieresdavignon.f

Mon conseil municipal et moi-même adressons nos plus
sincères condoléances aux familles endeuillées. 
Soyez assurés de tout notre soutien.


